Herz der Koumandaria Rennrad (sehr schwer)

Amathus - Yermasoyia - Mathikoloni - Gerasa - Kalo Chorio - Kato Distanz 96,1 km Ausdauer
Mylos — Potamitissa — Trimiklini — Ayios Mamas - Pallodeia — Ayia Anstieg 2.356 Hm Fahigkeiten
Fylaxis - Amathus Hochster Punkt 986 m NN Landschaft
Bezwinge die Berge der Koumandaria - Ursprung einiger der besten
zypriotischen Weine - und des dahinter liegendes schroffen
Hochlandes auf dieser fordernden Tour. Es geht hoch hinauf bis nach
Potamitassa im Herzen der Insel, wo altehrwiirdige Dérfer,
byzantinische Kloster und Kirchen (einige von ihnen zihlen sogar zum
UNESCO-Weltkulturerbe) den Besucher willkommen hei3en. Herrlich
weite Ausblicke, Serpentinen und steile Abfahrten machen diese
Runde zur einem unvergesslichen Abenteuer fiir erfahrene Fahrer.
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Roadbook notwendig unbedingt empfohlen gelegentliche Aufpflasterungen, steile Abfahrten, Stadtverkehr
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0,00 F Start auf der Amathus Avenue (B1) unterhalb der Ruinen von

YT o BT e M e e e 75,709 Links in Richtung Palodeina, Ag. Fylaxi abbiegen.

1,199 Links auf Onisilou in Richtung L abbiegen. 77,81 I Rechts auf E110 in Richtung Agia Fylaxi, Lemesos abbiegen.
1,21 I Rechts auf Zotimou abbiegen. 84,45 = Rechts auf Tony Marouda abbiegen.
2,72 § Rechts abbiegen. 84,49 = Rechts auf F131 in Richtung Limassol Town Centre abbiegen.

Rechts auf Dimokratias (F127) in Richtung Moutagiaka

313 p M 85,719 Links auf Kartesiou abbiegen.
480 p Recf.\ts auf Agioy Georgiou Street in Richtung Germasogeia 85,77 t Geradeas:
abbiegen.
6,08 § Rechts auf Nikonos St. abbiegen. 86,35 = Rechts in Richtung Larnaka, Lefkosia abbiegen.

Rechts auf Agiou Athanasiou in Richtung Larnaka, Lefkosia

22,81 g Rechts auf E110 in Richtung Zoopigi, Agios loannis abbiegen. 86,93 p abbiegen

Rechts auf F135 in Richtung Louvaras, Ag. Mamas Church

2562 o 87,36 = Rechts auf Ammochostou in Richtung Germasogeia abbiegen.
28,8849 Links auf Kakomalli Aven. (F135) abbiegen. 87,519 Links auf Michael Zavou abbiegen.

31,329 Links auf E110 in Richtung Gerasa, Agia Fylaxi abbiegen. 89,79 ¢ Rechts auf E127 in Richtung Lemesos abbiegen.

3220 p :;;?:;::.f Elaiin Richuing/Ag:loannis;Anros: K:Mylos 90,47 9 Links auf Andokidou Street abbiegen.

43,44 A Regenrinne. 91,28 = Rechts auf Profitiilia abbiegen.

43459 I‘;ihngise;if:sos in Richtung Pelendri, Trimiklini, Lemesos 9147 F Rechts auf Profitiilia abbiegen.

47,00 A Regenrinne. 92,049 Links auf Georgiou Ave (B1) abbiegen.

74,739 Links auf B8 in Richtung Polemidia, Lemesos abbiegen. 96,08 &8 Riickkehr zum Startpunkt nahe der Ruinen von Amathus.

Nicht vergessen: Helm, genug Wasser, Licht, Sonnenschutz, Mobiltelefon, GPS-Gerat.
Diese Beschreibung dient nur Planungszwecken; Stand 11/2013. Die tatsichlichen

Verhiltnisse kénnen aufgrund von Wettereinflissen, Bauarbeiten oder aus anderen C mg f'h Vow t\eﬁr‘t T
Grinden abweichen, Fahren Sie vorsichtig und nicht allein, beachten Sie alle ‘fP

Verkehrsregeln und informieren Sie Freunde und Familie Gber |hre Pline. Nutzen Sie

das Angebot der lokalen Bike Stations und Guides.
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