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Cypr jest trzecia co do wielkosci wyspa na Morzu Sréd-
ziemnym, o powierzchni 9251 kilometrow kwadratowych :
(3572 mil kwadratowych). Cypr jest niezalezng, suweren-
na republikg o systemie rzagdoéw prezydggckich 'I'Tésf6e+-" S

noprawnym cztonkiem Unii Europejs__kie'j.
2 2 > ]

- . :
il ~ -
— —
- ™ Y =
— "ﬂ‘ B




Lefkosia (Nikozja)

Lefkosia (Nikozja) to stolica, administracyjne i biznesowe
centrum wyspy, jest to tetnigce zyciem, energiczne i
nowoczesne miasto europejskie. Stare miasto, otoczone
pieknie zachowanymi weneckimi murami, uwazanymi

za arcydzieto sredniowiecznej architektury obronnej,
stanowi rdzen wspodtczesnej stolicy, ktdra rozcigga sie
poza murami. Jednym z charakterystycznych punktow
miasta jest Plac Eleftheria (wolnosci), ktéry petni funkcje
pomostu pomiedzy starg a nowoczesng czescig stolicy.
Plac zostat zaprojektowany przez swiatowej stawy
pracownie architektoniczng Zaha Hadid Architects.

Lemesos (Limassol)

Lemesos (Limassol) jest najwiekszym portem na
wyspie i rozcigga sie pomiedzy dwoma waznymi
stanowiskami archeologicznymi: starozytnym
miastem-krélestwem Amathus na wschodzie oraz
starozytnym miastem-krélestwem Kourion na
zachodzie. Lemesos stynie z obchoddéw karnawatu
oraz urokliwych goérskich wiosek w regionie, znanych
jako ,wioski winiarskie”. W ostatnich latach panorama
Lemesos wzbogacita sie o liczne nowoczesne
drapacze chmur, nadajgce miastu kosmopolityczny
charakter.

Larnaka

Wschdd spotyka sie z zachodem w starozytnym miescie
Larnaka z nadmorskg promenada ,,Foinikoudes”,
otoczong strzelistymi palmami. Przez wieki rozwijaty

sie tu liczne starozytne cywilizacje, pozostawiajac
trwaty slad w architekturze i kulturze miasta. Zaréwno
chrzescijanstwo, jak i islam majg w Larnace wazne
miejsca kultu: Koécidt Swietego tazarza oraz Meczet
Hala Sultan.



Pafos

W miescie i catym regionie Pafos czuc¢ atmosfere roman-
tyzmu i starozytnej przesztosci. Miasto sktada sie z dwoch
odrebnych czesci: Kato Pafos (dolne miasto) i Pano Pafos
(gdrne miasto). Kato Pafos zostato zbudowane niemalze
na ruinach starozytnego miasta, ktorego poczatki siegajg
okresu hellenistycznego, a caty jego obszar jest wpisany na
Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Niedaleko Pafos znajduje sie plaza Petra tou Romiou (A),
legendarne miejsce narodzin Afrodyty, mitycznej bogini
mitosci. To tutaj wedtug legendy bogini wytonita sie z
morza.

Ammochostos (Famagusta)

LSnigce, krystaliczne wody i drobny, ztocisty piasek to
cechy charakterystyczne regionu Ammochostos (Fama-
gusta), ktérego malowniczy krajobraz uzupetniajg urokliwe
wiatraki, a bogata w mineraty ziemia rodzi jedne z naj-
smaczniejszych swiezych produktéw na wyspie. Region ten
obejmuje gtdwne kurorty wypoczynkowe Agia Napa oraz
Paralimni-Protaras, bedace niegdys malenkimi wioskami,
ktore zyskaty popularnosc i rozrosty sie w tetnigce zyciem
osrodki turystyczne.

A - Audioprzewodnik dostepny jest na stronie
Www.visitcyprus.com




Cypr stynie ze swoich wspaniatych plaz i krystalicznie czystych, cieptych waod.
Dzieki temu, ze na wyspie odnotowuje sie rocznie ponad 300 stonecznych dni,
wypoczynkiem na plazy mozesz cieszyc sie przez caty rok. Od tetnigcych zyciem
wybrzezy Agia Napa po ciche zatoczki Pafos, plaze Cypru sg dos¢ zréznicowane,
jednak kazda z nich ma swdj niepowtarzalny urok.

Zagospodarowane plaze oferujg udogodnienia takie jak prysznice, lezaki i
parasole (za optaty), punkty gastronomiczne oraz szeroki wybor ekscytujgcych
sportéw wodnych. Ponad 75 plaz na Cyprze zostato wyrdznionych oznaczeniem
Btekitnej Flagi, majg one najlepsza jakos¢ wody w Unii Europejskiej i rok po
roku uznawane sg za ,Najczystsze Kapieliska w Europie”. Dzieki doskonatej
przejrzystosci wody, sg idealnym miejscem do nurkowania i snorkelingu.




Oto kilka z wielu pieknych plaz, ktore mozesz
odkry¢ i cieszy¢ sie nimi na Cyprze:

Plaza Nissi, Agia Napa - to niewatpliwie najstynniejsza
plaza na Cyprze, potozona w malowniczej zatoce z nie-
wielkg wysepka posrodku, do ktérej mozna dotrzed pieszo
w czasie odptywu.

Plaza Konnos, Agia Napa - to niewielka, malownicza
plaza z drobnym, ztocistym piaskiem, idealne miejsce do
ptywania zaréwno dla dzieci, jak i dorostych. Kilka kilome-
trow dalej znajduje sie przepiekny Narodowy Park Lesny
Przyladka Greko.

Zatoka Drzewa Figowego (Fig Tree Bay), Protaras
- plaze pokrywa drobny, ztoty piasek, a woda jest krysta-
licznie czysta. Swojag nazwe wzieta od samotnego drzewa
figowego, ktore rosnie tutaj od XVII wieku.

Plaza McKenzie, Larnaka - wody sa tutaj ptytkie i bez-
pieczne, ta popularna plaza stanowi takze centrum naj-
modniejszego zycia nocnego w Larnace.

Plaza Lady’s Mile, Lemesos - to najdtuzsza plaza na Cy-
prze z krystalicznie czystymi, ptytkimi wodami i ciemnym,
wulkanicznym piaskiem.

Zatoka Pissouri, Pissouri - ta plaza charakteryzuje sie
spokojng atmosfera i zlokalizowana jest w pieknym oto-
czeniu na potudniowym wybrzezu wyspy.

Zatoka Koralowa (Coral Bay), Pafos - plaza wyrdznia
sie miekkim, biatym piaskiem i ptytkimi wodami. Wybrzeze
na potnoc i potudnie od zatoki charakteryzuje sie skalisty-
mi cyplami i pieknymi jaskiniami morskimi.

Plaza Latchi, Polis Chrysochous - to plaza z drob-
nym piaskiem i przejrzysta turkusowa woda. Ta spokojna
i atrakcyjna plaza znajduje sie w zatoce Chrysochous, na
zachod od portu w Latchi.




Sporty wodne

Cypr jest popularnym kierunkiem wsrod mitosnikow
sportow wodnych ze wzgledu na krystalicznie czysta,
btekitng wode i rozlegta linie brzegowg. Centra sportow
wodnych dziatajg na wiekszosci zagospodarowanych
plaz lub w ich poblizu, oferujac sesje treningowe lub
wypozyczajgc sprzet do popularnych aktywnosci, ta-
kich jak narty i skutery wodne, parasailing, windsurfing,
kitesurfing, kajakarstwo i paddleboarding.

Nurkowanie

Cypr oferuje przez caty rok doskonate warunki do nur-
kowania. Srednia temperatura powietrza wynosi 24°C, a
woda jest ciepta, od okoto 16°C do 27°C, przy doskonate]
widocznosci i braku silnych pragddéw podwodnych. Jest to
wymarzone miejsce do nurkowania zaréwno dla poczat-
kujacych, jak i doswiadczonych nurkow. Zanurz sie i ciesz
przyjazng faung podwodna, roznorodnymi formami zycia
morskiego i nieobecnoscig niebezpiecznych gatunkdw.
Mozesz korzystac z wielu mozliwosci nurkowania wzdtuz
wybrzeza, z todzi, we wrakach statkdw i posrod raf.
Nurkowanie na Cyprze kojarzy sie przede wszystkim z
wrakiem MS Zenobia, uznawanym za jeden z 10 najlep-
szych wrakdw do nurkowania na swiecie. Oprocz boga-
tego zycia morskiego panujagcego na wraku, niesamowity
widok stanowi bogaty tadunek samochoddw, sprzetu
wojskowego i telekomunikacyjnego.

Najnowszg podwodng atrakcjg jest MUSAN, muzeum
rzezb i podwodny las, sktadajace sie z 93 instalacji
stworzonych przez swiatowej stawy artyste Jasona de
Caires Taylora.






Jedzenie od serca

Poczuj réznice w kazdym kesie, rozkoszujgc sie soczy-
stymi pomidorami, ziemniakami o bogatym, maslanym
smaku oraz najlepszymi oliwkami i innymi owocami. Oto
kilka potraw i produktow, ktorych musisz sprobowac, aby
poznac¢ smaki Cypru:

Meze: Meze to zestaw matych dan podawanych jako przy-
stawki. Zwykle sktada sie z roznorodnych dipdw, satatek,
grillowanych mies oraz owocodw morza. Meze to swietny
sposob aby sprobowad wielu smakow i potraw podczas
jednego positku.

Kleftiko: Jest to wolno gotowana jagniecina, marynowana
w czosnku, soku z cytryny i ziotach, a nastepnie pieczona
w tradycyjnym glinianym piecu. Mieso jest delikatne, petne
intensywnego smaku i tatwo odchodzi od kosci.

Pitta Souvlaki: To popularne danie z grilla sktada sie z
szasztykdéw z marynowanej wieprzowiny, kurczaka lub
jagnieciny, podawanych czesto z chlebem pita i satatka.

Ser halloumi: Ten wyjatkowy ser bedacy podstawa kuchni
cypryjskiej czesto sie grilluje lub smazy. Ma stony i lekko
pikantny smak oraz zwartg konsystencje, dzieki czemu
idealnie nadaje sie do grillowania.

Chleb i wypieki: odwiedzZ lokalng piekarnie i skosztuj trady-
cyjnego chleba oraz wypiekow, takich jak elliopittes (pasz-

teciki z oliwkami), tiropittes (paszteciki z serem), kolokotes

(pierozki z dynig) oraz suchary takie jak arkateno.

Ospria (rosliny straczkowe): idealne dla diety weganskiej
sg lokalne potrawy takie jak fassolada (biata fasola), re-
vithada (ciecierzyca), louvia (Swieze lub suszone fasolki
czarnookie) oraz moutzendra (soczewica), gotowane i
podawane z oliwg z oliwek i cytryng lub duszone w sosie
pomidorowym.



Swieze owoce: Od soczystych pomaranczy, przez stodkie
arbuzy, po soczyste i miesiste figi, nasze sezonowe owoce
pochodzg z lokalnych upraw, aby zapewnic¢ eksplozje
naturalnej stodyczy w kazdym kesie.

WINO

Na podstawie odkryc¢ archeologicznych wiadomo, ze Cypr
produkuje wino od niemal 5000 lat. Wizyta w winiarskich
regionach wyspy to prawdziwa przygoda, zwtaszcza w
sezonie winobrania. OdwiedZ malownicze winnice i poznaj
wielowiekowe tradycje winiarskie, podazajqc szlakami
cypryjskich winnic (Cyprus Wine Routes). Potozone wsrod
wzgorz i dolin winnice oferujg panoramiczne widoki, do-
petniajgc zmystowag podroz zwigzang z degustacjg wina.
Skosztuj trunkow z rodzimych odmian, takich jak Xynisteri
i Maratheftiko, a takze win z miedzynarodowych szcze-
pow, takich jak Chardonnay, Cabernet Sauvignon i Shiraz.

Commandaria to stodkie wino, ktdrego poczatki siegajg
starozytnosci. W 800 r. p.n.e. poeta Hezjod opisywat

wino z suszonych winogron jako "Cypryjskie Nama". W

Xl wieku Ryszard Lwie Serce nazwat to wino "winem dla
kroléow". Commandaria jest najstarszym na swiecie winem
z certyfikatem chronionej nazwy pochodzenia (appellation
d'origine). Bogaty, aksamitny smak pochodzi z rodzimych
odmian Mavro i Xynisteri, uprawianych w 14 wioskach
regionu Commandaria. Owoce pozostawia sie na winorosli
az catkowicie dojrzeja, co intensyfikuje ich stodycz i smak.
Wino to dojrzewa w debowych beczkach przez co najmniej
dwa lata.

Zivania, narodowy trunek wyspy, zawiera od 40 do 60 %
alkoholu, nic wiec dziwnego, ze bywa nazywana "wodg
ognista”! Zivanon to wyttoki winogronowe (pozostatosci
takie jak migzsz, skorki, szyputki i pestki), ktdre miesza sie
z wysokiej jakosci wytrawnym winem produkowanym z
rodzimych szczepodw Mavro (czerwone) i Xynisteri (biate),
a nastepnie poddaje procesowi destylacji i dtugotrwatego
dojrzewania.




Trasy wycieczek

Niezaleznie od tego, czy masz tydzien, czy tylko kilka dni
na Cyprze, dostepnych jest wiele tras wycieczek, ktére
pozwola Ci cieszy¢ sie dtuga historig wyspy, naturalnym
pieknem i unikalnymi krajobrazami. Kréotkie odlegtosci

i stosunkowo niewielki rozmiar wyspy sprawiaja, ze
zwiedzanie jest tatwe i bezproblemowe. W zaleznosci
od miejsca, w ktérym sie zatrzymasz (kurort nadmorski
lub obszary wiejskie), mozesz tatwo zaplanowa¢é swoje
wycieczki i sprawié, ze wakacje na Cyprze beda niezapo-
mniane.

DZIEN 1 - LEFKOSIA (NIKOZJA)

Rano odwiedz Cypryjskie Centrum Rekodzieta, Cypryjskie Muzeum
Archeologiczne, Muzeum Bizantyjskie, galerie sztuki i Katedre $w.
Jana. Obiad zaplanuj w Laiki Geitonia, odrestaurowanej tradycyjnej
dzielnicy z kawiarniami, tawernami, galeriami i sklepami z pamiat-
kami. Po potudniu odwiedZ Muzeum Etnologiczne Hadjigeorgakisa
Kornesiosa i Miejskie Muzeum Nikozji Leventis.

DZIEN 2 - LEMESOS (LIMASSOL)

Rano odwiedz Zamek Kolossi zbudowany w Xl wieku, wazne
miasto-krolestwo Kourion i Sanktuarium Apollona Ylatisa, a po
potudniu Sredniowieczny Zamek w Lemesos i stanowisko arche-
ologiczne Amathous.

DZIEN 3 - PAFOS

Na obrzezach Pafos odwiedZ miejsce narodzin Afrodyty, Petra tou
Romiou, a w miescie Pafos - Groby Krolewskie i Park Archeolo-
giczny z mozaikami w Domu Ajona, Dionizosa i Tezeusza. Obiad
zjedz w porcie, a nastepnie odwiedz Zamek w Pafos i zobacz
Kolumne $w. Pawta. Cate starozytne miasto Pafos zostato wpisane
na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.



DZIEN 4 - PAFOS

Rano zwiedz Polis Chrysochous i taznie Afrodyty, a nastepnie
udaj sie na wyprawe szlakami Potwyspu Akamas. Zatrzymaj sie w
lokalnej tawernie rybnej na lunch, a po potudniu zawitaj do Kato
Pyrgos Tyllirias, aby podziwia¢ tamtejsze ustronne plaze i zachwy-
cajgce widoki.

DZIEN 5 - LARNAKA

Rano odwiedz Kosciodt sw. tazarza, Muzeum Pieridesa i starozytne
miasto-krolestwo Kition. Zatrzymaj sie na obiad przy promenadzie
palmowej Foinikoudes. Po potudniu odwiedZ wpisang na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO Neolityczng Osade Choirokoitia
oraz stynacga z tradycji hafciarskiej wioske Lefkara.

DZIEN 6 - GORY TROODOS

Wizyta w klasztorze Kykkos, jednym z najbogatszych klasztorow
na wyspie, oraz w przyklasztornym muzeum. Obiad w wiosce Pe-
doulas, a nastepnie wizyta w jednym z 10 kosciotdéw bizantyjskich
wpisanych na liste UNESCO, kosciele Archaniota Michata. Po potu-
dniu wizyta w kolejnym waznym kosciele bizantyjskim wpisanym
na liste UNESCO, Agios Nikolaos tis Stegis w wiosce Kakopetria, a
nastepnie spacer po starej czesci wioski.

DZIEN 7 - AMMOCHOSTOS (REGION FAMAGUSTY)

Odwiedz Muzeum Miejskie Thalassa i Klasztor w Agia Napa.
Popotudnie spedz ptywajac w krystalicznie czystych wodach Agia
Napa i Protaras, mozesz takze wybrac sie na jeden ze szlakow
przyrodniczych na Przyladku Greko.

Wiecej plandw podrdzy znajdziesz na stronie:
www.visitcyprus.com




Wyznaczone szlaki przyrodnicze przecinajg gory, wzgorza

i rowniny w sercu kraju, gdzie mitosnicy przyrody moga .
wedrowad, cieszyé sie $wiezym powietrzem i zapieraja-
cymi dech w piersiach widokami, podziwia¢ endemiczne
gatunki flory i fauny, uprawiaé wspinaczke gérska oraz
poznawacé geologiczng budowe wys%j* e 1 >

.S




Turystyka Piesza

Podazaj jednym ze szlakdw przyrodniczych podczas
samotnej eksploracji lub wybierz sie na wycieczke z prze-
wodnikiem. Cypryjski Departament Lesnictwa opracowat
ponad 65 szlakéw przyrodniczych o réoznym stopniu trud-
nosci. Wiekszos¢ z nich znajduje sie w Gorach Troodos. Dla
szukajacych nadmorskich wedrowek, Potwysep Akamas to
prawdziwy raj. Wedruj Szlakiem Afrodyty, gdzie mitologia
spotyka sie z natura lub odkrywaj sciezki biegngce wzdtuz
wybrzeza, skad roztaczajg sie panoramiczne widoki na
ciemnoniebieskie wody Morza Srédziemnego. Podziwiaj
spektakularne klify i ukryte zatoczki, ktore sprawiajg, ze
Przyladek Greko to wspaniaty plener fotograficzny.

Geopark Troodos:

Zachwycajgca unikalng geologig wyspa przycigga pro-
fesjonalistow, naukowcow, studentow oraz mitosnikow
geologii, pragnacych zrozumiec¢ ewolucje laddéw i oce-
andw naszej planety. Pasmo gorskie Troodos jest ofiolitem
czyli zespotem skat magmowych stanowigcych fragment
oceanicznej skorupy. Troodos stanowi czesc bardzo
starej sekcji oceanicznej skorupy, ktora zostata wypie-
trzona do obecnego poziomu w wyniku zderzenia ptyt
tektonicznych afrykanskiej i euroazjatyckiej oraz sub-
dukcji tej pierwszej pod tq drugq. Poniewaz znajduje sie
ponad poziomem morza, jest to najbardziej kompletny

i najlepiej zbadany ofiolit na swiecie. Imponujgce klify i
starodawne formacje skalne opowiadajg historie tworzo-
ng przez miliony lat. Potozony w centralnej czesci Cypru
Geopark Troodos zajmuje powierzchnie okoto 137.000 ha
(1.370 km?), co stanowi 15% catkowitej powierzchni wyspy
i jest wpisany na liste Swiatowej Sieci Geoparkdw UNE-
SCO. Geopark obejmuje 110 wiosek, w ktdrych mieszka
okoto 25.000 mieszkancow.
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Szlak "Heartland of Legends” (Kraina Legend)

to okrezny szlak prowadzacy przez srddlgdowy,
gorski obszar, peten autentycznych doznan,
przyblizajgcych naszym gosciom cypryjska przy-
rode, tradycje oraz cypryjski styl zycia. Podkresla
wszystkie piekne elementy niespiesznego zycia na
wsi, takie jak wspolne positki, dzielenie sie opowie-
sciami w wiejskiej kawiarni, swietowanie lokalnych
festiwali, zbieranie swiezych plondéw oraz pozna-
wanie tradycyjnej sztuki i rzemiosta. Proponowane

atrakcje zachecajg odwiedzajgcych do aktywnego
udziatu np. w produkcji sera halloumi, zbiorze wino-
gron przeznaczonych na wino, tkaniu tradycyjnych
materiatow i wielu innych aktywnosciach.

Aby uzyskac wiecej informacji na temat tej wyjat-
kowej trasy i zarezerwowac udziat w warsztatach,
odwiedz strone internetowa
heartlandoflegends.com






11 000 Lat Historii

Stanowisko archeologiczne Kourion (A)

Kourion to starozytna osada, ktéra zostata zniszczona
przez trzesienie ziemi w IV wieku n.e. Na tym stanowisku
znajduja sie prywatne domy z mozaikowymi posadzkami,
perystylowymi dziedziricami i wspaniatymi elementami
architektonicznymi, a takze dobrze zachowany teatr
grecko-rzymski i agora. Podczas zwiedzania stanowiska ar-
cheologicznego warto zatrzymac sie na chwile i zachwycic
zapierajgcym dech w piersiach widokiem na Isnigce wody
Morza Srédziemnego.

Sredniowieczny Zamek Kolossi (A)

Zamek Kolossi, strategicznie usytuowany posrod bujnych
winnic, miat duze znaczenie militarne w okresie srednio-
wiecza. Pierwotnie zbudowany przez krzyzowcow w Xll|
wieku, zamek stat sie pdzniej siedzibg Rycerzy Zakonu

Sw. Jana, co podkresla jego wazng role w historii wyspy.
Przekraczajgc progi zamku Kolossi, mozna niemal ustyszec
echa dawnej szlachetnosci i rycerskiego ducha. Rycerze
zamieszkujgcy zamek odegrali kluczowg role w produkcji
wina Commandaria.

Osada Neolityczna Choirokoitia (A)

To jedno z najlepiej zachowanych prehistorycznych
stanowisk osadniczych na Swiecie. Podziwiaj okrggte
domy wykonane z cegty mutowej i kamienia, wyobrazajgc
sobie codzienne zycie dawnych mieszkancéw. Wpisane na
Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO miejsce oferuje
wyjgtkowa mozliwosc¢ wgladu w pradzieje ludzkiej cywi-
lizacji. OdwiedzZ piec¢ zrekonstruowanych, cylindrycznych
domow, ktore w obrazowy sposdb ukazujg ich dawne
przeznaczenie.

Park Archeologiczny w Pafos (A)

Kato (dolne) Pafos zbudowane jest niemal na ruinach
starozytnego miasta, ktdrego poczatki siegajg okresu helle-
nistycznego. Caty obszar jest wpisany na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO i obejmuje Park Archeologiczny w
Pafos, w ktérym obok innych zabytkdw mozna podziwiac:



Mozaiki w Pafos (A)

W ruinach czterech bogato zdobionych rzymskich willi odkry-
to wspaniate mozaikowe posadzki. Datowane na okres od Il
do V wieku n.e,, mozaiki te uznawane sg za jedne z najwspa-
nialszych we wschodniej czesci basenu Morza Srodziemnego.
Przedstawiajg sceny z mitologii greckiej i uchodzg za prawdzi-
we arcydzieta sztuki mozaikowej.

Groby Krolewskie (A)

Zespot monumentalnych podziemnych grobow wykutych w
litej skale i datowanych na okres hellenistyczny i rzymski. Nie
krolow, lecz wysokich rangg urzednikdw i arystokracje grze-
bano w tym miejscu, jednak rozmiar i przepych grobowcow
nadaty mu krolewska nazwe.

Sanktuarium Afrodyty w Kouklia (A)

Palaipafos znajduje sie w poblizu wioski Kouklia, 14 km na
wschod od Pafos. Byto jednym z najbardziej znanych osrod-
kéw pielgrzymkowych w klasycznym swiecie greckim oraz
waznym miastem-krdélestwem. Znajdujg sie tutaj ruiny stynne-
go sanktuarium Afrodyty, ktorego poczatki datuje sie na Xl
wiek p.n.e. Sanktuarium byto miejscem kultu az do Il lub IV
wieku n.e. Stanowisko archeologiczne zostato wpisane na Liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO i obejmuije takze muzeum
mieszczace sie w pobliskiej rezydencji Lusignanow.

Trasy Kulturowe

Cypr najlepiej jest zwiedzac podrdzujgc sammochodem. Miasta
potgczone sg doskonatya siecig drog, dzieki czemu podrozowa-
nie po wyspie jest wygodne i bezpieczne. Cypr oferuje roz-
norodne szlaki kulturowe, ktére mogg zaspokoic¢ kazdy gust,
a wszystkie regiony zapewniajg wyjatkowe doswiadczenia.
Odkryj kontrast pomiedzy miastami-krolestwami i nowocze-
snymi miastami lub bogata historie starozytnych zabytkow

i tradycyjnych gorskich wiosek, ktére granicza z tetnigcymi
zyciem nadmorskimi miastami. Aby uzyskac¢ wiecej informacji
o trasach kulturowych, odwiedz strone: www.visitcyprus.com

A - Audioprzewodnik dostepny jest na stronie
www.visitcyprus.com







Centrum Swiatowego Dziedzictwa UNESCO uznato
kilka bizantyjskich kosciotéw w regionie Goér Troodos

za Obiekty Swiatowego Dziedzictwa. Koscioty te daja
wglagd w bogatg historie i dziedzictwo kulturowe Cypru.
Styng z doskonale zachowanych freskéw oraz wyjatko-
wego znaczenia architektonicznego. Pochodzg z okresu
od XI do XVII wieku i prezentujg bizantyjska tradycje
ikonograficzna. Mozna w nich podziwiac¢ sceny biblijne,
wizerunki swietych i aniotow, pieknie przedstawione

na scianach swigtyn. Do najwazniejszych zaliczajg sie:
Koscidt Panagia tou Araka, Kosciot Panagia Phorviotissa
i Kosciot Agios Nikolaos tis Stegis.




Cypr bez barier

Cypr wprowadzit zarowno Europejskg karte osoby z nie-
petnosprawnoscig (European Disability Card), jak i Eu-
ropejskg karte parkingowa dla osdb z niepetnosprawno-
Sciami (European Blue Badge). Europejska karta osoby
Z niepetnosprawnoscia zapewnia rozne udogodnienia w
dziedzinach takich jak kultura, turystyka, rozrywka, sport
oraz transport. Miedzynarodowe lotniska w Larnace i w
Pafos sg dostepne dla 0sdb z niepetnosprawnosciami
lub o ograniczonej sprawnosci ruchowej. Na wyspie jest
wiele plaz, ktdre sg czesciowo lub catkowicie dostepne
dla osob poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich.
Wiele atrakcji turystycznych oferuje czesciowsq lub petnag
dostepnosc i udogodnienia dla 0sdéb z niepetnospraw-
nosciami, w tym podjazdy dla wozkdw inwalidzkich,
odpowiednio przystosowane tazienki, a takze znizki lub
bezptatny wstep (po okazaniu Europejskiej karty osoby z
niepetnosprawnoscia) dla osdb korzystajgcych z woz-
kow inwalidzkich oraz ich osobistego asystenta. Wiecej
informacji na temat udogodnien dostepnych dla osdb z
niepetnosprawnosciami mozna znalezc¢ na stronie:

accessible-cyprus.com

Przydatne informacje

Oficjalne porty wjazdu

Cypr posiada kilka oficjalnych portéw wjazdu, takich jak
lotniska i porty morskie, przez ktore podrozni moga legal-
nie przekroczy¢ granice kraju. Gtownymi portami wjazdu
sg miedzynarodowe lotniska w Larnace (LCA) i Pafos
(PFO) (hermesairports.com). Port morski w Lemesos ob-
stuguje wiekszos¢ ruchu towarowego i pasazerskiego na
wyspie, w tym statki wycieczkowe (www.dpworld.com/
limassol). Port w Larnace obstuguje rowniez ruch towaro-
wy i pasazerski, choc¢ jest mnigjszy niz port w Lemesos.



Porty w Pafos i Latchi stuzg zarédwno jako przystanie dla
todzi rybackich, jak i miejsca do kotwiczenia dla statkow
oferujacych minirejsy wzdtuz wybrzeza Pafos. Stuza

one réwniez do transportu pasazerskiego, zwtaszcza

dla mniejszych statkdw wycieczkowych i prywatnych
jachtow (www.cpa.gov.cy).

Mariny w Limassol i Agia Napa sa przeznaczone gtdwnie
dla prywatnych jachtow i todzi rekreacyjnych ale obstu-
guja takze czesd ruchu pasazerskiego.

Jezyki

Jezyk grecki jest gtownym jezykiem uzywanym na Cy-
prze, jednakze jezyk angielski takze jest w powszechnym
uzyciu.

Klimat i pogoda

Srednie temperatury od czerwca do wrzednia wynosza
od 30°C do 40°C w ciggu dnia, szczegodlnie w gtebi ladu.
Na obszarach przybrzeznych jest nieco chtodniej. Od
pazdziernika do listopada dzienne temperatury wahaja
sie od 20°C do 30°C. Listopadowe noce staja sie chtod-
niejsze, a od grudnia do lutego na wybrzezu utrzymuja
sie tagodne zimowe temperatury - od 10°C do 18°C w
ciggu dnia. Na obszarach srodladowych i gorskich bywa
chtodniej, a nocami temperatura powietrza czasami spa-
da ponizej O°C. Od marca do maja dzienne temperatury
stopniowo rosng, osiggajgc od 15°C do 25°C.
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