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ام  �ي الم�ق ا �ف ا�ب ا �ن �ي ماسول ومرسى �أ دم مرسى ل�ي �خ �ي
ا�ن  وع�ب س�ت هما �ي ، ولك�ن ه�ة �ز وار�ب ال�ن اص�ة و�ق و�ت ال�خ �خ ول ال�ي ال�أ

. ل الركا�ب �ق ع�ض حرك�ة �ن ا �ب ً �ض �ي �أ

ا�ت الل�غ
�ة  �ي �ز �جل�ي �ن �ة ال�إ ، ولك�ن اللغ� �ة س�ي �ي �ة الر�ئ �ة ه�ي اللغ� �ي ا�ن و�ن �ة ال�ي اللغ�

طا�ق واسع. دم�ة على �ن �خ مس�ت

س ا�خ والط�ق الم�ن
اء  �ت �ف حار و�جا�ف و�ش ص�ي �ز �ب م�ي �ت وسط�ي �ي ا�خ م�ت م�ن رص �ب �ب ع �ق م�ت �ت �ت
 ، �ة �ي الس�ن مس �ف وم م�ش حوال�ي 300 �ي رص �ب �ب ع �ق م�ت �ت دل. �ت مع�ت

ا.  ورو�ب �ي �أ ا �ف ً را�ق �ش ماك�ن �إ رث ال�أ ك� �جعلها واحد�ة م�ن �أ مما �ي
�ن  �ي ر �ب م�ب �ت لى س�ب و �إ �ي و�ن وسط در�جا�ت الرحار�ة م�ن �ي رتاوح م�ت � و�ت

لى  �ت �إ ها�ي هر�ن �ة )86 در�ج�ة �ف و�ي �ة و40 در�ج�ة م�ئ و�ي 30 در�ج�ة م�ئ
اط�ق  �ي الم�ن اص�ة �ف هار، خ� لال ال�ن ( خ� �ت ها�ي هر�ن 104 در�ج�ة �ف

�ث  لاً، ح�ي ل�ي رود�ة �ق رث �ب ك� �ة �أ اط�ق الساحل�ي كو�ن الم�ن . و�ت �ة ل�ي الداخ�
ر  م�ب و�ف لى �ن ر �إ و�ب ك�ت هار م�ن �أ لال ال�ن رتاوح در�جا�ت الرحار�ة خ� � �ت

�ت  ها�ي هر�ن �ة )68 در�ج�ة �ف و�ي �ة و30 در�ج�ة م�ئ و�ي �ن 20 در�ج�ة م�ئ �ي �ب
اص�ة  ، خ� رود�ة �ي ال�ب ال�ي �ف د�أ الل�ي �ب (. و�ت �ت ها�ي هر�ن لى 86 در�ج�ة �ف �إ

رت�ة م�ن  � �ي ال�ف �ة �ف اط�ق الساحل�ي ع الم�ن م�ت �ت ر. كما �ت م�ب و�ف �ي �ن �ف
�ن  �ي رتاوح �ب � ، �ت دل�ة �ة مع�ت و�ي �ت در�جا�ت حرار�ة �ش ر �ب را�ي �ب لى �ف ر �إ سم�ب د�ي

�ت  ها�ي هر�ن �ة )50 در�ج�ة �ف و�ي �ة و18 در�ج�ة م�ئ و�ي 10 در�جا�ت م�ئ
اط�ق  كو�ن الم�ن د �ت هار. �ق لال ال�ن ( خ� �ت ها�ي هر�ن لى 64 در�ج�ة �ف �إ
�ض در�جا�ت الرحار�ة  �ف �خ �ن �ث �ت ، ح�ي رود�ة رث �ب ك� �ة �أ ل�ي �ة وال�ج�ب ل�ي الداخ�
ع در�جا�ت  �ف رت�ت ل. � �ي الل�ي �ة �ف و�ي لى ما دو�ن 0 در�ج�ة م�ئ ًا �إ ا�ن ح�ي �أ

�ة )59  و�ي لى 25 در�ج�ة م�ئ �ة �إ و�ي ا م�ن 15 در�ج�ة م�ئ ً �ج�ي در�ي الرحار�ة �ت
هار م�ن  لال ال�ن ( خ� �ت ها�ي هر�ن لى 77 در�ج�ة �ف �ت �إ ها�ي هر�ن در�ج�ة �ف

و. لى ما�ي مارس �إ



و�ي الهمم ال �ذ �ب �ق ا�ت لاس�ت ز� �جه�ي ها �ت رص لد�ي �ب �ق
�ن  �ي وس الدول�ي ا�ف كا و�ب لى مطار�ي لار�ن مك�ن الوصول �إ �ي

در�ة المحدود�ة على  و�ي ال�ق و ذ� و�ي الهمم �أ �ن م�ن ذ� ر�ي للمسا�ف
ر�ة  �ي واط�ئ على ال�ج�ز د م�ن ال�ش ا�ك العد�ي �ن ه�ن . كما �أ الرحك�ة

دم�ي  �خ اس�ب مس�ت �ن �ة �ت و كل�ي �ة �أ �ي �ئ ا�ت �ج�ز �ز �جه�ي �ت ود�ة �ب الم�ز
�ة  اح�ي د م�ن المعالم الس�ي ر العد�ي و�ف . �ت رحتك�ة الكراس�ي الم�

�ق  و�ي الهمم ومرا�ف اس�ب ذ� �ن �ة �ت و كل�ي �ة �أ �ي �ئ ا�ت �ج�ز �ز �جه�ي �ت
 ، رحت�ك كرس�ي م� ول �ب �ة الدخ� �ي مكا�ن ل�ك �إ �ي ذ� ما �ف مو�جه�ة لهم، �ب

ول  لى دخ� �ة �إ ا�ف ض� ال�إ و�ي الهمم، �ب صصخ�ة لذ� والحماما�ت الم�
د  �ي رحتك�ة لم�ز دم�ي الكراس�ي الم� �خ �ي لمس�ت و م�جا�ن �ض �أ �ف م�خ
و�ي الهمم  وار ذ� اح�ة لل�ز �ق الم�ت م�ن المعلوما�ت حول المرا�ف

ار�ة �ي �رجى ز� ، �ي اص�ة ا�جا�ت ال�خ �ي و�ي الاح�ت وذ�
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د�ة �ي معلوما�ت م�ف
ول �ة للد�خ ئ� الرسم�ي الموا�ن

ول،  �ة للدخ� �ئ الرسم�ي د م�ن الموا�ن رص العد�ي �ب �ي �ق و�جد �ف �ي
مك�ن  �ي �ي ، وال�ت �ة رح�ي �ئ ال�ب ل�ك المطارا�ت والموا�ن �ي ذ� ما �ف �ب

 . �ي و�ن ا�ن كل �ق �ش لاد �ب ول ال�ب لالها دخ� �ن م�ن خ� ر�ي للمسا�ف
 )LCA( كا ول ه�ي مطار�ي لار�ن �ة للدخ� س�ي �ي المطارا�ت الر�ئ

ولى  �ت ا�ن )hermesairports.com(. �ي وس )PFO( الدول�ي ا�ف و�ب
 ، ر�ة �ي �ي ال�ج�ز ح�ن والركا�ب �ف م حرك�ة ال�ش ماسول معظ� اء ل�ي �ن م�ي

www.dpworld.com/( ة� اح�ي �ن الس�ي ل�ك الس�ف �ي ذ� ما �ف �ب
 ، ح�ن والركا�ب كا حرك�ة ال�ش اء لار�ن �ن ولى م�ي �ت limassol(؛ كما �ي

ماسول. اء ل�ي �ن رغ� م�ن م�ي ص هن �أ � م م�ن �أ على الغ�ر

وار�ب  �أ ل�ق دور المر�ف �ي �ب �ش اء لا�ت �ن وس وم�ي ا�ف اء �ب �ن وم م�ي �ق �ي
ر�ة على  �ي �ة صغ� رح�ي دم رحلا�ت �ب �ق �ي �ت �ن ال�ت د، ومراسٍ للس�ف الص�ي

 ، ل الركا�ب �ق دامهما ل�ن �خ م اس�ت �ت وس. كما �ي ا�ف طول ساحل �ب
 . اص�ة و�ت ال�خ �خ ر�ة وال�ي �ي �ة الغ�ص اح�ي �ن الس�ي �ة للس�ف س�ب ال�ن اص�ة �ب خ�
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�ب  م ال�جا�ن �ض ر�ة �ي �ي ل�ب ال�ج�ز ها، ولك�ن �ق واط�ئ �ش رص �ب �ب هر �ق �ت �تش �
هذ�  ر ه و�ف . و�ت �ة ل�ي راها ال�ج�ب �ي �ق ل �ف م�ث ها، وهو الم�ت ل م�ن ص�ي ال�أ

 . �ة د الح�ي ال�ي �ق �ي ال�ت ماس �ف غ�ن رص�ة للا� �ن �ف ر�ي ىر للمسا�ف ال�ق
�ة  �ة المرصو�ف �ق ز� �ة وال�أ ل الح�جر�ي از� �ن الم�ن �ي �جول �ب كم ال�ت مك�ن �ي

عركم كرم  ُ�ش �ث �ي �ة المرمم�ة ح�ي ا�ف �ي الىصح ودور ال�ض �ب
�ة  ل�ي ىر ال�ج�ب �ي ال�ق كم. و�ف �ت �ي �ي �ب كم �ف �ن �ة وك�أ ل�ي �ة العا�ئ ا�ف �ي ال�ض
ا�ة  �ف الح�ي ك�ش �ت س، �ت �ي و�ت ا�ي ا�ن ومودوس وكالو�ب كارا و�أ �ف ل ل�ي م�ث

و�ن والساحا�ت  �ت �ي �جار ال�ز �ش �ن و�أ �ي سا�ت ال�ب طء، محاط�ة �ب �ب �ة �ب وم�ي ال�ي
هور. ال�ز �ة �ب �ئ المل�ي

واكه  و�ن العطر�ي وال�ف �ت �ي �ت ال�ز �ي ، م�ن ز� رض� كها�ت ال�أ ل�ق �ن �أ �ت و�ت
�ة  ك�ي �ة الكلاس�ي رص�ي �ب ا�ق ال�ق ط�ب لى ال�أ �ز�ج�ة �إ �ة الطا الموسم�ي

ال.  �ج�ي ر ال�أ �ة ع�ب وار�ث ا�ت م�ت ا م�ن وص�ف ً دو�ي وع�ة �ي ا�ت المص�ن والحلو�ي
ها.  رتا�ث ر�ة و� �ي رض� ال�ج�ز ص�ة �أ �ق �ق رو�ي كل ط�ب و�ي

�ة  �ة الهاد�ئ ل�ي رظ� ال�ج�ب ا ر الم�ن و�ف رتودوس )Troodos(، �ت �ي � �ف
ع�ش  �ن �ي �ي �ي الهاد�ئ الذ� مل والم�ش �أ �ة للراح�ة وال�ت ع�ي �ي �ة ط�ب �ج�ن

رخ�  ًا �آ �ب ع�ة �جا�ن �ي �ف مسارا�ت الط�ب ك�ش ما �ت �ن �ي ل، �ب ال�جسم والع�ق
�ي  روا ال�جسور ال�ت ر، واع�ب و�ب ا�ت الص�ن ا�ب �ي غ� �جولوا �ف رص. �ت �ب م�ن �ق

 ، ا�ن �ي الود�ي �ة �ف �أ �ب رو�ن الوسطى الم�خ �ة ال�ق م�ن ز� لى �أ عود �إ �ت
�ة م�ن  لا�ب طلالا�ت خ� ر �إ و�ف �ي �ت لال ال�ت هوا على طول ال�ت �ز �ن و �ت �أ

لى الساحل.  �ة �إ عا�ت ال�رحج�ي �ف المر�ت

ه�ي دعو�ة  ؛ �ف �ة م�جرد عطل�ة راع�ي اح�ة ال�ز دم الس�ي �ق ولا �ت
ها  �ي �ي �ف �ق ل�ت رحل�ة �ت اع �ب م�ت صال�ة والاس�ت ا�ف ال�أ �تش اء واك� خ�رت للاس�

. �ة ا�ف �ي ع�ة وال�ض �ي �ة والط�ب ا�ف �ق ال�ث

www.visitcyprus.com اح على �ي م�ت ل صو�ت AG - دل�ي
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)AG( وس ا�ف سفاء �ب � سف�ي �
لا�ت  �ي ع �ف ر�ب اض� �أ �ق �ن �ي �أ ع�ة �ف �ة را�ئ �ي سا�ئ �ف س�ي ا�ت �ف �ي رض� ا�ف �أ �تش م اك� �ت
لى  ساء �إ �ف س�ي ا�ت ال�ف �ي رض� عود �أ رخ�. و�ت ا كل �ف �ش �ة �ب رخ�ز�ف  �ة م� �ي روما�ن

ل  �ض �ف �ن �أ �ي ر م�ن �ب �ب ع�ت ، و�ت �ن �ي لاد�ي امس الم�ي �ي وال�خ ا�ن �ن ال�ث �ي ر�ن ال�ق
اهد  صتور م�ش وسط. وه�ي � �ض الم�ت �ي �ب رح ال�أ ر�ق ال�ب �ي �ش ا�ت �ف �ي رض� ال�أ

ساء.  �ف س�ي �ن ال�ف ع �ف ر م�ن روا�ئ �ب ع�ت �ة و�ت �ي ا�ن و�ن ر ال�ي ساط�ي م�ن ال�أ

)AG( ر الملو�ك ا�ب م�ق
رخ  �ي الص� �ة �ف حنو�ت رض� الم� حت�ت ال�أ م�ة � �خ ر ال�ض ا�ب م�جمع م�ن الم�ق
�ي  . �ف �ة �ي �ة والروما�ن �ي س�ت لى العصور الهل�ن عود �إ �ي �ت الصل�ب وال�ت

 ، �ن �ي راط�ي �ق رس�ت �ن وال�أ ول�ي ار المسؤ� ل ك�ب ، �ب ا ملو�ك �ن ه�ن ُد�ف ع، لم �ي الوا�ق
م.  �ي ع اسمه العظ� ا المو�ق عط�ت هذ� ها �أ ر وروع�ت ا�ب ولك�ن ح�جم الم�ق

)AG( ا �في كوكل�ي �ت � رود�ي �ف ار �أ مز�
 ،)Kouklia( ا �ة كوكل�ي ر�ي ر�ب م�ن �ق ال�ق وس )Palaipafos( �ب ا�ف �ب ال�ي ع �ب �ق �ت

هر مراك�ز  �ش �ت واحد�ة م�ن �أ وس، وكا�ن ا�ف ر�ق �ب عد 14 كم �ش على �ب
 . /مملك�ة مهم�ة �ة �ن ك�ي ومد�ي �ي الكلاس�ي ا�ن و�ن �ي العالم ال�ي الح�ج �ف
لى  هخ �إ � ار�ي عود �ت �ي �ي ر الذ� ه�ي �ت ال�ش رود�ي �ف ار �أ طلال م�ز ع �أ �ق ا �ت ه�ن

�ي دوره كمكا�ن  د �ف مر�ت المع�ب لاد. اس�ت ل الم�ي �ب ر �ق �ي ع�ش ا�ن ر�ن ال�ث ال�ق
ع  درا�ج المو�ق م �إ . و�ت لاد�ي ع الم�ي و الرا�ب ال�ث �أ ر�ن ال�ث ىت ال�ق اد�ة ح� للع�ب
ع  �ق صًصخا �ي ا م� ً حت�ف م م� �ض رتا�ث العالم�ي و�ي سكو لل� و�ن م�ة ال�ي ا�ئ �ي �ق �ف

. �ب ر�ي ا�ن )Lusignan( ال�ق �ن غ� رص لوس�ي �ي �ق �ف

�ة �ي ا�ف �ق المسارا�ت ال�ث
ا�ك  ه�ن . �ف ار�ة الس�ي كو�ن �ب ل ما �ي �ض �ف رص على �أ �ب ا�ف �ق ك�ش مك�ن اس�ت �ي

حناء  � �ي �أ ل �ف �ق �ن �جعل ال�ت ، مما �ي �ن المد�ن �ي ط �ب رت�ب �ة � از� ك�ة طر�ق مم�ت �ب �ش
وع�ة  �ن رص م�جموع�ة م�ت �ب دم �ق �ق ًا وسهلاً. و�ت عًا و�آم�ن ر�ة مم�ت �ي ال�ج�ز
دم  �ق . كما �ت وا�ق ذ� ع ال�أ �ي �جم�ي ل�ب �ي �ت �ة ال�ت �ي ا�ف �ق م�ن المسارا�ت ال�ث

م�ة  د�ي �ن الممال�ك ال�ق �ي �ن �ب ا�ي �ب وا ال�ت �ف �تش . اك� �ة �ز �ة مم�ي �جر�ب �ة �ت ط�ق كل م�ن
�ة  ل�ي ىر ال�ج�ب م�ة وال�ق د�ي ار ال�ق �ي لل�آ�ث �ن �خ الغ� ار�ي و ال�ت ، �أ �ة �ث والمد�ن الحد�ي
د م�ن  �ي . لم�ز ا�ة الح�ي �ة �ب �ض ا�ب �ة ال�ن حتد المد�ن الساحل�ي �ي � �ة ال�ت د�ي ل�ي �ق ال�ت

ار�ة �ي �رجى ز� ، �ي �ة �ي ا�ف �ق المعلوما�ت حول المسارا�ت ال�ث
https://www.visitcyprus.com
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�خ ار�ي �ة م�ن ال�ت 11,000 س�ن
)AG( ر�ي �ث و�ن ال�أ ع كور�ي مو�ق

ع  ر�ن الرا�ب �ي ال�ق ال �ف ل�ز م�ة دمرها ز� د�ي �ة �ق وط�ن و�ن ه�ي مس�ت كور�ي
ا�ت م�ن  �ي رض� �أ اص�ة �ب ل خ� از� ع م�ن م�ن كو�ن المو�ق �ت . و�ي لاد�ي الم�ي

ع�ة ومسحر  �ة را�ئ ل معمار�ي اص�ي �ف اء و�ت �ن ساء وساحا�ت �ف �ف س�ي ال�ف
�ي  ، وال�ت م�ة د�ي �ة �ق �ي دًا وساح�ة روما�ن و�ظ �ج�ي �ي مح�ف �ي روما�ن ا�ن و�ن �ي

وا  �ف و�ق ، �ت رث�ي � ع ال�أ كم للمو�ق ا�ف ك�ش اء اس�ت �ن �ث ورا”. �أ غ� اسم “ال�أ ُعر�ف �ب �ت
اه  ور المطل على م�ي �ة على �جر�ف الص�خ لا�ب رظ� ال�خ ا الم�ن عوا �ب م�ت واس�ت

 . �ة ل�ئ ل�أ وسط الم�ت �ض الم�ت �ي �ب رح ال�أ ال�ب

)AG( رو�ن الوسطى لع�ة كولوس�ي م�ن ال�ق �ق
�ج�ي  �ي رتا�ت ع اس� مو�ق لع�ة كولوس�ي )Kolossi Castle( �ب ع �ق م�ت �ت �ت

ر�ة  �ي �ة ك�ب �ة عسكر�ي هم�ي ا�ت �أ �ت ذ� ، وكا�ن �ة صخ�ب ارع الكروم ال� وسط م�ز
د  صل على �ي �ي ال�أ لع�ة �ف �ت ال�ق �ي ُ�ن لال العصور الوسطى. �ب خ�

رسا�ن  رًا ل�ف ا م�ق ً ح�ت لاح�ق ص�ب م �أ ر، �ث ال�ث ع�ش ر�ن ال�ث �ي ال�ق �ن �ف �ي �ي �ب الصل�ي
 . ر�ة �ي �خ ال�ج�ز ار�ي �ي �ت ز�ر دورها المحور�ي �ف �ب ا، مما �ي وح�ن س �ي د�ي وسام ال�ق

�ة  روس�ي رتدد صدى ال�ف � �ث �ي ، ح�ي لع�ة كولوس�ي اعا�ت �ق لى �ق لوا �إ ادخ�
ا�ج  �ت �ن �ي �إ لع�ة دورًا حاسمًا �ف لوا ال�ق �ن اح�ت �ي رسا�ن الذ� ل. لع�ب ال�ف �ب وال�ن

ا. دار�ي ذ� كوما�ن �ي �ب �ن

)AG( ث� ا م�ن العصر الح�جر�ي الحد�ي �ي �ت روكو�ي و�ي �ش �ة �ت وط�ن مس�ت
ا  ً ظ� رث ح�ف ك� �خ ال�أ ار�ي ل ال�ت �ب ا�ت ما �ق وط�ن حد المس�ت ع هو �أ ا المو�ق هذ�

وع�ة م�ن  �ة المص�ن رئ�ي اهد�ة المساك�ن الدا� م�ش عوا �ب م�ت �ي العالم. اس�ت �ف
ل  وا�ئ �ن ال�أ �ي وط�ن �ة للمس�ت وم�ي ا�ة ال�ي لوا الح�ي �ي �خ �ن والح�جر، و�ت الطو�ب الل�ب
ا  درا�ج هذ� م �إ ًا لهم. �ت م�ة موط�ن د�ي �ة ال�ق ر�ي هذ� ال�ق وا م�ن ه ذ�خ � �ن ا�ت �ي الذ�
د�ة  ر�ي رظ�ن�ة �ف  رتا�ث العالم�ي � سكو لل� و�ن م�ة ال�ي ا�ئ �ي �ق ع المدر�ج �ف المو�ق

مس�ة  ار�ة المساك�ن ال�خ �ي كم ز� مك�ن . �ي �ة �ي سا�ن �ن ار�ة ال�إ �جر الح�ض على �ف
�ة  دم صور�ة ح�ي �ق �ي �ت �ي وال�ت سطوا�ن كل ال�أ ا�ت ال�ش ها ذ� اؤ� �ن المُعاد�ة �ب

. �ي �ي الماض� دامها �ف �خ ع�ن اس�ت

ر�ي  �ث وس ال�أ ا�ف هز� �ب  �ن م�ت
�ي  م�ة ال�ت د�ي �ة ال�ق �ن و�ق المد�ي وس )Kato Pafos( �ف ا�ف و �ب اء كا�ت �ن م �ب �ت
كملها مدر�ج�ة  �أ �ة �ب ط�ق . الم�ن �ي س�ت لى العرص الهل�ن ها �إ �خ ار�ي عود �ت �ي

هز  � �ن مل م�ت �تش سكو و� و�ن رتا�ث العالم�ي لل�ي ع ال� م�ة موا�ق ا�ئ �ي �ق �ف
ىرخ�:  ار �أ �ن �آ�ث �ي م م�ن �ب �ض �ي �ي ، الذ� رث�ي � وس ال�أ ا�ف �ب



11,000 سنة من التاريخ



ر ساط�ي ل�ب ال�أ �ق �ق طر�ي

�ة  ط�ق ط�ي م�ن غ� ، و�ي �ة �ي ا�ئ �ة وال�ن ل�ي اط�ق ال�ج�ب ر الم�ن مر ع�ب رئ�ي �ي �ق دا� ر )Heartland of Legends( هو طر�ي ساط�ي ل�ب ال�أ �ق
  . رص�ي �ب ا�ة ال�ق سلو�ب الح�ي د و�أ ال�ي �ق �ة وال�ت رص�ي �ب ع�ة ال�ق �ي ا م�ن الط�ب وار�ن ر�ب ز� �ق �ي �ت ، ال�ت ل�ة ص�ي �جار�ب ال�أ �ة م�ن ال�ت ل�ي داخ�

اصر  ع الع�ن وء على �جم�ي سلط ال�ض . كما �ي ل�ة ص�ي �جار�ب �أ لال �ت �ة م�ن خ� رو�ي ا�ة ال�ق رثاء الح�ي �ق ع�ن � ا الطر�ي �ف هذ� ك�ش و�ي
هى  �ي م�ق صص �ف ادل ال�ق �ب اول الطعام معًا، و�ت �ن ل �ت ، م�ث اعها الهاد�ئ �ق �ي �إ �ة �ب رص�ي �ب �ة ال�ق �ي �ف ا�ة الر�ي ل�ة للح�ي ال�جم�ي

. �ة د�ي ل�ي �ق و�ن والرح�ف ال�ت �ن عر�ف على ال�ف ، وال�ت �ز�ج�ة �جا�ت الطا �ت ط�ف الم�ن ، و�ق �ة ا�ت المحل�ي المه�رجا�ن ال �ب �ف ، والاح�ت �ة ر�ي ال�ق

س�ج  ، و�ن �ن الحلوم�ي اع�ة ال�ج�ب �ي ص�ن ال �ف ل الم�ث �ي ، على س�ب ط�ة �نش ارك�ة ال� وار على الم�ش �ة ال�ز �ز �جار�ب المم�ي �جع ال�ت �تش �,
ىرخ�.  ط�ة ال�أ �نش � د م�ن ال�أ ، والعد�ي �ة د�ي ل�ي �ق سو�جا�ت ال�ت الم�ن

�ي  رتو�ن لك� ع ال�إ ار�ة المو�ق �ي �ز ل �ب �ض �ف �ة عمل، �ت اط ور�ش �نش اص ولح�ج�ز � ا المسار ال�خ د م�ن المعلوما�ت حول هذ� �ي لم�ز
 heartlandoflegends.com للمسار



�ي الم�ش
و  رد�ة �أ �ف �ة م�ن �ي ا�ف ك�ش �ي رحل�ة اس�ت ع�ة �ف �ي حد مسارا�ت الط�ب اع �أ �ب كم ا�ت مك�ن �ي

دار�ة  د طور�ت �إ د. و�ق �ي ا�ف الم�ز �تش د لاك� �ة م�رش حص�ب �ي �ب ح�ث ع�ن رحل�ة م�ش ال�ب
�ة  او�ت �ف �ة م�ت در�جا�ت صعو�ب ا �ب ً ع�ي �ي رث م�ن 65 مسارًا ط�ب ك� �ة �أ رص�ي �ب ا�ت ال�ق ا�ب الغ�

 .)Troodos( رتودوس ال � �ي �ج�ب مها �ف ع معظ� �ق . و�ي وا�ق ذ� ع ال�أ اس�ب �جم�ي �ن ل�ت
ه  �ب مامكم �ش حت �أ � �ف ، �ت �ي الساحل�ي ح�ث ع�ن ملذ�ا للم�ش ال�ب �ن �ب م�ي �ة للمه�ت س�ب ال�ن �ب

هز على طول مسار  � �ن كم ال�ت مك�ن . و�ي �ة وعر�ة كاماس )Akamas( �ج�ن ر�ة �أ �ي �ج�ز
�ي  �ف المسارا�ت ال�ت ك�ش و اس�ت ، �أ ع�ة �ي الط�ب ر �ب ساط�ي �ي ال�أ �ق ل�ت �ث �ت ، ح�ي �ت رود�ي �ف �أ
�ض  �ي �ب رح ال�أ اه ال�ب �ة على م�ي ورام�ي ا�ن طلالا�ت �ب ر �إ و�ف �ي �ت الساحل، وال�ت ط �ب حت�ي �

ل�جا�ن  �ة وال�خ حندرا�ت الدرام�ي الم� عوا �ب م�ت . اس�ت �ة �ق اء العم�ي ر�ق وسط ال�ز الم�ت
ر. صتو�ي ع�ة لل� �ة را�ئ �ي ل�ف كو خ� كر�ي �ب غ� �جعل م�ن ك�ي �ي �ت �ة ال�ت �ي �ف ال�خ

 : ولو�ج�ي رودوس ال�ج�ي هز� �ت  �ن م�ت
�ن  �ي �ي �ب للمه�ن ط�ة �جذ� �ق وعها و�ن د�ة م�ن �ن ر�ي �ة �ف ولو�ج�ي ر�ة و�جه�ة �ج�ي �ي عد ال�ج�ز �ت
هم  �ي �ف و�ن �ف �ب غ�ر �ن �ي �ي ا الذ� ولو�ج�ي ا�ق ال�ج�ي لاً ع�ن ع�ش �ض ، �ف والعلماء والطلا�ب
رتودوس  ال � سلسل�ة �ج�ب . �ف رض� طا�ت على كوك�ب ال�أ س�ة والمح�ي ا�ب طور ال�ي �ت
دم لوص�ف م�جموع�ة  �خ س�ت ”، وهو مصطلح �ي �ة �ي �ت ول�ي �ي و�ف �ة “�أ ع�ي �ي ا�ت ط�ب عد ذ� �ت

رتوودوس  �ن � . كما �أ �ة ط�ي ر�ة المح�ي �ش كل ال�ق �تش �ي � �ة ال�ت ار�ي ور ال�ن م�ن الص�خ
لى  ع �إ �ف �ي ار�ت ، والذ� �ة ط�ي ر�ة المح�ي �ش م �جدًا م�ن ال�ق د�ي سم �ق ء م�ن �ق �ج�ز

�ة  �ي ورو�ب �ة وال�أ �ي �ق ر�ي �ف �ة ال�أ �ي و�ن ك�ت حئ ال�ت ا� �ب اصطدام الص�ف س�ب عه الحال�ي �ب مو�ق
و�ق سطح  وعها �ف رًظ�نا لو�ق  . و� �ة �ي ا�ن حت�ت ال�ث ولى � دساس ال�أ ، وا�ن �ة و�ي ال�آس�ي

�ي العالم. م�ن  لها دراس�ة �ف �ض �ف مالاً و�أ ا�ت اك�ت �ت ول�ي �ي و�ف رث ال�أ ك� ه�ي �أ رح، �ف ال�ب
رتو�ي  طو�ة � ، كل خ� م�ة د�ي �ة ال�ق رخ�ي ا�ت الص� �ن كو�ي لى ال�ت �ة �إ حندرا�ت الدرام�ي الم�

ولو�ج�ي  رتوودوس ال�ج�ي هز � � �ت ع م�ن �ق كل. �ي �تش � �ن ل�ت �ي �ن الس�ن �ي �ت ملا�ي رغ�ت�ق  ص�ة اس� �ق
لغ� حوال�ي 137,000  �ب ط�ي مساح�ة �ت غ� رص، و�ي �ب وسط م�ن �ق ء ال�أ �ي ال�ج�ز �ف

 ، ر�ة �ي �جمال�ي مساح�ة ال�ج�ز ل 15% م�ن �إ م�ث �ي ما �ي ع(، �أ رت مر�ب ار )1,370 م� هك�ت
م  �ض . و�ت �ة ولو�ج�ي ها�ت ال�ج�ي �ز �ت �ة للم�ن سكو العالم�ي و�ن ك�ة ال�ي �ب �ي �ش وهو مدر�ج �ف

ها حوال�ي 25,000  لغ� م�جموع سكا�ن �ب �ة �ي ر�ي �ة 110 �ق ولو�ج�ي �ة ال�ج�ي �ق الحد�ي
. سم�ة �ن



الطبيعة

 ، ر�ة �ي لال وسهول وسط ال�ج�ز ال وال�ت ر ال�ج�ب طط�ة ع�ب ع�ة الم�خ �ي اطع مسارا�ت الط�ب �ق �ت �ت
 ، �ة لا�ب ر ال�خ اظ� �ي والم�ن �ق الهواء ال�ن اع �ب م�ت ه والاس�ت �نز � ع�ة ال�ت �ي ا�ق الط�ب مك�ن لع�ش �ث �ي ح�ي
عر�ف على  ال، وال�ت سل�ق ال�ج�ب ، وممارس�ة �ت �ة ا�ت المحل�ي وا�ن ا�ت والح�ي ا�ت �ب ال�ن ع�جا�ب �ب وال�إ

. ر�ة �ي ولو�ج�ي لل�ج�ز �ن ال�ج�ي كو�ي ال�ت



مسارا�ت الرحلا�ت
ر  و�ف �ت رص، �ت �ب �ي �ق ط �ف �ق ام �ف �ي ع�ة �أ �ض و �ب وع �أ س�ب كم �أ سواء كا�ن لد�ي
ر�ة  �ي �خ ال�ج�ز ار�ي �ت اع �ب م�ت وع�ة م�ن مسارا�ت الرحلا�ت للاس�ت �ن م�جموع�ة م�ت

ساهم  . و�ت د�ة ر�ي رها ال�ف اظ� ع�ي وم�ن �ي ل و�جمالها الط�ب الطو�ي
�ي سهول�ة  ا �ف ً �ي س�ب ر �ن �ي ر�ة الغ�ص �ي ر�ة وح�جم ال�ج�ز صق�ي ا�ت ال� المسا�ف
�ي  كم )سواءً �ف ام�ت �ق اءً على مكا�ن �إ �ن اء. و�ب ها دو�ن ع�ن ا�ف ك�ش اس�ت

ط مسارا�ت  ط�ي �خ كم �ت مك�ن (، �ي �ة �ي �ف اط�ق ر�ي و م�ن �ي �أ اط�ئ �جع �ش �ت م�ن
رص.  �ب �ي �ق سى �ف �ن ُ عطل�ة لا �ت اع �ب م�ت سهول�ة والاس�ت كم �ب رحل�ت

ا( كوس�ي �ف ا )ل�ي وس�ي �ق �ي ول – �ن وم ال�أ ال�ي
ار�ة  �ي م �ز ، �ث رص�ي �ب �ة ال�ق دو�ي ار�ة مرك�ز الحر�ف ال�ي �ي كم �ز مك�ن اح، �ي �ي الص�ب �ف
م  . �ث �ة �ي �ن ، والمعارض� ال�ف ط�ي �ن �ز �ي حت�ف ال�ب ، والم� رص�ي �ب ر�ي ال�ق �ث حت�ف ال�أ الم�

ا” )Laiki Geitonia(، وهو ح�ي  �ي و�ن �ت ك�ي �ج�ي �ي “لا�ي داء �ف اول الغ� �ن كم �ت مك�ن �ي
 . كارا�ت والمعارض� ذ�ت ع ال� �ي ا�جر ل�ب ارا�ت وم�ت اهٍ و�ب م م�ق �ض مه و�ي رم�ي م �ت م �ت د�ي �ق

س  حت�ف ها�ج�ي �جور�جاك�ي ار�ة م� �ي �ز كم �ب مك�ن هر، �ي عد الظ� ر�ة ما �ب �ت �ي �ف �ف
ولو�ج�ي �ن �ث وس ال�إ س�ي �ي  كور�ن

حت�ف   )Hadjigeorgakis Kornesios Ethnological Museum( وم�
 Leventis Municipal Museum of( ا وس�ي �ق �ي �ي �ن لد�ي �ف س ال�ب �ي �ت �ن �ي �ف ل�ي

.)Nicosia

سوس( م�ي ماسول )ل�ي �ي – ل�ي ا�ن وم ال�ث ال�ي
�ي  �ت �ف �ي ُ�ن �ي �ب لع�ة كولوس�ي )Kolossi( ال�ت ار�ة �ق �ي كم �ز مك�ن اح، �ي �ي الص�ب �ف

ار  ، وم�ز �ة المهم�ة و�ن )Kourion( الملك�ي �ة كور�ي �ن ر، ومد�ي ال�ث ع�ش ر�ن ال�ث ال�ق
هر،  عد الظ� ر�ة ما �ب �ت �ي �ف س )Sanctuary of Apollo Ylatis(. �ف �ي لا�ت ولو �ي �ب �أ

ع  لى العصور الوسطى ومو�ق عود �إ �ي �ت سوس ال�ت م�ي لع�ة ل�ي ار�ة �ق �ي كم �ز مك�ن �ي
. ر�ي �ث وس ال�أ ما�ت �أ

وس ا�ف ال�ث – �ب وم ال�ث ال�ي
و« و روم�ي را �ت �ت ار�ة »�ب �ي كم �ز مك�ن وس، �ي ا�ف واح�ي �ب �ي ض�  �ف

�ة  �ن �ي مد�ي . و�ف �ت رود�ي �ف س �أ ط ر�أ ه�ي مس�ق )Petra tou Romiou(، �ف
ر�ي مع  �ث وس ال�أ ا�ف ه �ب �نز � ر الملو�ك وم�ت ا�ب ار�ة م�ق �ي كم �ز مك�ن وس، �ي ا�ف �ب

 )Dionysos( سوس �ي و�ن و�ن )House of Aion( ود�ي �ي �ت �أ �ي �ي �ب ساء �ف �ف س�ي ال�ف
م  وس �ث ا�ف اء �ب �ن �ي م�ي داء �ف اول الغ� �ن �ت عوا �ب م�ت وس )Theseus(. اس�ت س�ي �ي و�ث

ع  حد موا�ق كملها �أ �أ م�ة �ب د�ي وس ال�ق ا�ف �ة �ب �ن عد مد�ي وس. �ت ا�ف لع�ة �ب ار�ة �ق �ي �ز
سكو. و�ن را�ث العالم�ي لل�ي ال�ت



وس ا�ف ع – �ب وم الرا�ب ال�ي
وس«، وحماما�ت  سوخ� س كر�ي ول�ي �ة »�ب �ن ار�ة مد�ي �ي كم �ز مك�ن اح، �ي �ي الص�ب �ف

�ي  ع�ة �ف �ي ا�ن الط�ب ح�ض �ي �أ مر �ف �ي �ت حد المسارا�ت ال�ت �ي �أ �جول �ف ، وال�ت �ت رود�ي �ف �أ
سما�ك  حد مطاعم ال�أ �ي �أ �ف �ف و�ق كم ال�ت مك�ن م �ي كاماس«. �ث ر�ة »�أ �ي ه �ج�ز �ب �ش

�ة  ط�ق ار�ة م�ن �ي كم �ز مك�ن �ي ر�ة العصر، �ف �ت �ي �ف ما �ف داء، �أ اول الغ� �ن �ة ل�ت المحل�ي
وس  رغ� �ي »�ب

. �ة لا�ب اهدها ال�خ �ة وم�ش �ي ا�ئ ها ال�ن واط�ئ �ش اس« �ب ر�ي ل�ي ا�ي �ت

كا امس – لار�ن وم ال�خ ال�ي
دس  ر�ي �ي �ي حت�ف �ب ، وم� �ة هال�ة سلطا�ن ك�ي ار�ة مس�جد �ت �ي كم �ز مك�ن اح، �ي �ي الص�ب �ف
اول  �ن كم �ت مك�ن م �ي . �ث م�ة د�ي و�ن )Kition( ال�ق �ي �ت /مملك�ة ك�ي �ة �ن )Pierides(، ومد�ي
�جر�ة  اسم »�ش كودس )Foinikoudes( المعرو�ف �ب �ي �ن و�ي ى �ف �ي مم�ش داء �ف الغ�

ا  �ي �ت روكو�ي و�ي �تش �ة � وط�ن ار�ة مس�ت �ي كم �ز مك�ن هر، �ي عد الظ� ر�ة ما �ب �ت �ي �ف ل«. �ف �ي �خ ال�ن
حد  ل �أ م�ث �ي �ت ، وال�ت �ث لى العصر الح�جر�ي الحد�ي عود �إ �ي �ت )Choirokoitia( ال�ت

ر�ة  ه�ي كارا )Lefkara( ال�ش �ف �ة ل�ي ر�ي سكو، و�ق و�ن را�ث العالم�ي لل�ي ع ال�ت موا�ق
ل. �ي �ت اع�ة الدا�ن ص�ن �ب

رودوس ال �ت وم السادس – �ج�ب ال�ي
اول  �ن �ت رودوس )Troodos Square( �ب �ي ساح�ة �ت ومكم �ف هلوا �ي اس�ت

�ة  ع�ي �ي حدى المسارا�ت الط�ب �ي �إ طلا�ق �ف ل الا�ن �ب �ة �ق ع�ش اح الم�ن هو�ة الص�ب �ق
 . �ة ل�ي �ة ال�ج�ب ع�ي �ي ر الط�ب اظ� ر و�جمال الم�ن و�ب حئ�ة الص�ن كم را� ط �ب حت�ي �ث � ، ح�ي �ة �ب ر�ي ال�ق
م  ، �ث س )Platres( الساحر�ة ر�ي لا�ت �ة �ب ر�ي �ي �ق راح�ة �ف �ف للاس�ت و�ق كم ال�ت مك�ن و�ي

ار�ة  �ي كم �ز مك�ن . �ي ذ� �ي داء لذ� اول غ� �ن دولاس )Pedoulas( ل�ت �ي لى �ب ر �إ عوا الس�ي ا�ب �ت
وارع  �ي �ش �جولوا �ف ومودوس )Omodos(، و�ت و �أ ا )Kakopetria( �أ ر�ي �ت كاكو�ب

ع. �ة الص�ن �ة محل�ي د�ي ل�ي �ق حلوى �ت سكم �ب �ف �ن م دللوا �أ ، �ث م�ة د�ي �ة ال�ق ر�ي ال�ق

وس موكوس�ت �ة �أ ط�ق ع – م�ن وم السا�ب ال�ي
 )Thalassa Municipal Museum( الاسا �ة �ث لد�ي حت�ف �ب ار�ة م� �ي كم �ز مك�ن �ي

�ة  �ي اه الصا�ف �ي الم�ي اح�ة �ف �ي الس�ب هر �ف عد الظ� ر�ة �ب �ت وا �ف �ض م ا�ق ا. �ث ا�ب ا �ن �ي ر �أ ود�ي
ا�ف  ك�ش كم اس�ت مك�ن �ي هر، �ف عد الظ� ر�ة ما �ب �ت �ي �ف ما �ف اراس. �أ رو�ت ا و�ب ا�ب ا �ن �ي ل�أ

 Cape( كو كر�ي �ب غ� �ي ك�ي ل�ة �ف ا�ت طو�ي �ي لمسا�ف حد مسارا�ت الم�ش �أ
.)Gkreko

لى:  ول �إ ل الدخ� س�ج�ي كم �ت مك�ن ، �ي د م�ن مسارا�ت الرحلا�ت �ي لم�ز
www.visitcyprus.com



، �ة المحل�ي �ز  ا�ب الم�خ حد  �أ ار�ة  �ي ز� كم  مك�ن �ي ر:  طا�ئ وال�ف ز�  �ب  ال�خ
رئ طا� )�ف س  �ي �ت �ي و�ب ل�ي �إ ل  م�ث �ة  د�ي ل�ي �ق ال�ت رئ  طا� وال�ف �ز  �ب ال�خ و�ق  ذ�ت  و�
س �ي والكولوكو�ت  ،) �ن ال�ج�ب رئ  طا� )�ف س  �ي �ت �ي رو�ب �ي وال�ت  ) و�ن �ت �ي  ال�ز

و �ن �ي ركا�ت ال�أ ل  ا�ت م�ث رم�ش الم�ق واع  �ن (، و�أ �ن ط�ي �ق ال�ي رئ  طا�  .)�ف

�ي  ا�ئ ذ�غ� ام ال ظ�ن �ة لل� ال�ي ا�ق م�ث ط�ب ا�ك �أ ول(: ه�ن �ق ا )ال�ب ر�ي وس�ب �أ
ا  اصول�ي اسولادا )ال�ف ل �ف �ة م�ث ا�ق محل�ي ط�ب ها �أ �ن �ي �ي م�ن �ب ا�ت �ب ال�ن

و  �ز�ج�ة �أ ا الطا �ي ا )اللو�ب �ي ادا )الحمص( ولو�ف �ث �ف اء( ور�ي �ض �ي ال�ب
�ت  �ي دم مع ز� درا )العدس( المسلو�ق والم�ق �ن �ي �ز ( ومو�ت �ة �ف الم�ج�ف

�ي صلص�ة الطماطم. و�خ �ف و المط�ب مو�ن �أ و�ن والل�ي �ت �ي ال�ز

�خ  ط�ي لى ال�ب ر �إ العص�ي �ي �ب �ن ال الغ� �ق ر�ت : م�ن ال�ب �ج�ة واكه الطاز� ل�ف
ما�ن  ا ل�ض ً �ة محل�ي ا الموسم�ي واكه�ن رع �ف �ز ، �ت �ن الطر�ي �ي الحلو وال�ت

. م�ة �ض �ي كل �ق ع�ي حلو �ف �ي ا�ق ط�ب مذ�



ه�ي ال�ش الطعام 

ما �ن �ي �ب م�ة  ض�ق � �في كل  � ا�ق  المذ� �في  � ار�ق  ال�ف عر  �ش  اس�ت
العصار�ة �ب �ة  �ي �ن ال�غ  ) دور�ة �ن )ال�ب الطماطم  �ب ع  م�ت س�ت  �ت
�ة ع�ي �ي كه�ة الط�ب ا�ت ال�ن �ة �ذ �ي �ن طاطس ال�غ ، وال�ب �ة ه�ي  ال�ش

واكه و�ن وال�ف �ت �ي واع الز� �ن �جود �أ وام الطر�ي و�أ .وال�ق

ها �ت �جر�ب �ت �ج�ب  �ي �ي  ال�ت طعم�ة  وال�أ ا�ق  ط�ب ال�أ ع�ض  �ب �ك  ل�ي  �إ
رص �ب كها�ت �ق و�ق �ن ذ� :ل�ت

�ي ر�ة ال�ت �ي ا�ق الغ�ص ط�ب ار�ة م�ن ال�أ �ت �ة ه�ي م�جموع�ة م�خ : الم�ز �ة  المز�
وع�ة م�ن �ن ً م�جموع�ة م�ت مل عاد�ة �تش اس. و� ا�ب و ال�ت لا�ت �أ �ب دم كم�ق ُ�ق  �ت
. �ة رح�ي كولا�ت ال�ب �ة والم�أ و�ي  الصلصا�ت والسلطا�ت واللحوم الم�ش
وع�ة م�ن �ن و�ق م�جموع�ة م�ت ذ�ت ع�ة ل� �ة را�ئ �ق �ة ه�ي طر�ي ل الم�ز م�ث  و�ت

�ة واحد�ة �ي و�ج�ب ا�ق �ف ط�ب كها�ت وال�أ .ال�ن

و�خ المط�ب �ن  �أ ال�ض لحم  م�ن  المعّد  �ق  الط�ب ا  هذ� كو:  �ت �ف  كل�ي
ل �ب �ق ا�ب  ع�ش وال�أ مو�ن  الل�ي ر  وعص�ي وم  ال�ث �ب له  �ي �ب �ت �ت م  �ت �ي طء  �ب  �ب
�ق م�ن اللحم الطر�ي كم ط�ب ل�ي رخ�ج �إ � ، ل�ي ار�ي �خ ر�ن �ف �ي �ف ه �ف  طه�ي

�ة �ي �ن كه�ة غ� �ن �ب �ز  م�ي �ت م و�ي سهول�ة ع�ن العظ� صل �ب �ف �ن �ي �ي .والذ�

رصن وعها ه�ي ع� د�ة م�ن �ن ر�ي �ة ال�ف �ن هذ� ال�ج�ب : ه �ن الحلوم�ي  �ج�ب
و �أ ها  و�ي �ش م  �ت �ي ما  ًا  ال�ب وغ�  ، رص�ي �ب ال�ق �خ  المط�ب �ي  �ف ساس�ي   �أ
لاً ل�ي �ق وحام�ض  مالح  طعم  �ب �ز  م�ي �ت و�ت مها.  د�ي �ق �ت ل  �ب �ق ها  ل�ي  �ق

واء �ة لل�ش ال�ي �جعلها م�ث �ي وام صل�ب  .و�ق



�ة  �ي ا�ن و�ن �خ ال�ي المطا�ب ر�ة �ب �ث �أ وع�ة م�ت �ن �ة وم�ت �ي �ن �ة طعام غ� �جر�ب رص �ت �ب دم �ق �ق �ت
�ج�ة  �جا�ت الطا�ز �ت ر�ة م�ن الم�ن �ة و�ف صخ�ب �ة ال� ر�ب �ج ال�ت �ت �ن . و�ت �ة وسط�ي ر�ق �أ وال�ش

�ي  �ة ال�ت �ئ مس الدا�ف ع�ة ال�ش �ش حت�ت �أ مو � �ن �ي �ت ا، وال�ت ً روع�ة محل�ي الم�ز
حنها طعمًا حلوًا وعطرًا.  م� �ت

 عالم الطهي



�ة �ي الما�ئ ا�ت  ا�ض الر�ي
رص و�جه�ة  �ب د م�ن �ق �ة والساحل المم�ت �ي اء الصا�ف ر�ق اه ال�ز �جعل الم�ي �ت
�ة  �ي ا�ت الما�ئ اض� و�جد مراك�ز للر�ي . �ت �ة �ي ا�ت الما�ئ اض� �ي الر�ي ر�ة لمح�ب ه�ي �ش
دم دورا�ت  �ق ها، و�ت ر�ب م�ن ال�ق و �ب �ة �أ لد�ي واط�ئ ال�ب م ال�ش على معظ�

ل�ج  �ز ل ال�ت ، م�ث ر�ة ه�ي �ة ال�ش �ي ا�ت الما�ئ اض� ر معدا�ت لممارس�ة الر�ي �ج�ي �أ و �ت �أ
�ي  ل�ج الهوا�ئ �ز �ة وال�ت �ي الدرا�جا�ت الما�ئ ل�ج على الماء �ب �ز على الماء وال�ت

ا�ك  الكا�ي �ف �ب �جد�ي راع�ي وال�ت ل�ج ال�ش �ز ا وال�ت ً راع�ي موا�ج �ش وركو�ب ال�أ
اللوح.  �ف �ب �جد�ي وال�ت

وص ال�غ
وسط  لغ� م�ت �ب وص على مدار العام. �ي �ة للغ� از� ا مم�ت ً رظ�و�ف رص  �ب ر �ق و�ف �ت

اه حوال�ي  لغ� در�ج�ة حرار�ة الم�ي �ب ، و�ت �ة و�ي در�ج�ة الرحار�ة 24 در�ج�ة م�ئ
�ة  �ي ارا�ت الما�ئ �ي ا�ب ال�ت �ي �ة وغ� از� �ة مم�ت �ي ، مع رؤ� �ة و�ي 16-27 در�ج�ة م�ئ

�ن  �ي د�ئ �ت �ن الم�ب واص�ي حلام كل م�ن الغ� وص �أ . وه�ي و�جه�ة غ� �ة و�ي ال�ق
�ة  رح�ي ا�ت ال�ب وا�ن اهد�ة الح�ي طس وم�ش الغ� عوا �ب م�ت . �ت �ن مرس�ي والم�ت
�ة دو�ن  رح�ي ا�ة ال�ب كال الح�ي �ش وع�ة م�ن �أ �ن م�جموع�ة م�ت ، و�ب الودود�ة

د م�ن  ا�ك العد�ي . وه�ن �ة رح�ي ا�ت ال�ب �ن طر�ة م�ن الكا�ئ واع خ� �ن �ي �أ و�جود �أ
و  �ن �أ و حطام الس�ف ار�ب �أ و ال�ق اط�ئ �أ وص م�ن ال�ش مالا�ت للغ� الاح�ت

 . �ة �ي عا�ب الم�رجا�ن ال�ش

ا”  �ي و�ب �ن س ز� م �إ �ة “�إ �ن �ي اسم حطام الس�ف رص �ب �ب �ي �ق وص �ف رت�ن الغ� � �ق و�ي
�ن  �ي �ف م�ن �ب صت�ن �ي � ، وال�ت وى العالم�ي ا�ت المس�ت )MS Zenobia( ذ�
رظ�ن ع�ن   رص�ف ال� �ي العالم. �ب �ن �ف ع لحطام الس�ف ل 10 موا�ق �ض �ف �أ

ها  �ن حمول�ت �إ طر على الحطام، �ف س�ي �ي �ت دهر�ة ال�ت �ة الم�ز رح�ي ا�ة ال�ب الح�ي
صتالا�ت  �ة ومعدا�ت الا� ارا�ت والمعدا�ت العسكر�ي �ة م�ن الس�ي �ي �ن الغ�

ًا.  �ب رغ��ي هدًا  دم م�ش �ق �ت

وسا�ن )MUSAN(، وهو  ح�ف م�ي �ة م�ت ا�ف �ض م�ت �إ د �ت و�ق
كو�ن م�ن 93  �ت ح�ت الماء، �ي �ة �ت �ي ا�ت الما�ئ حو�ت ح�ف للم�ن م�ت
سو�ن  ر “�ج�ي ه�ي ا�ن العالم�ي ال�ش �ن داع ال�ف �ب �ة م�ن �إ حو�ت م�ن

ح�ت الماء. �ة �ت اح�ي لى المعالم الس�ي لور”، �إ ا�ي س �ت ر�ي د�ي ك�ي



د�ة  ل�ة العد�ي واطئ� ال�جم�ي ع�ض م�ن ال�ش س�ت سوى �ب هذ� ل�ي ه
رص:  �ب �في �ق ها � اع �ب م�ت ها والاس�ت ا�ف ك�ش �ك اس�ت مك�ن �ي �ي ال�ت

هر  �ش هن �أ � ول �إ مك�ن ال�ق ا – �ي ا�ب ا �ن �ي �سي )Nissi(، �أ �ي اطئ� �ن �ش
ر�ة  �ي ل مع �ج�ز ر �جم�ي �ي �ج صغ� ل�ي �ي خ� ع �ف �ق رص، و�ي �ب �ي �ق اط�ئ �ف �ش

دام  �ق رًا على ال�أ ها س�ي ل�ي مك�ن الوصول �إ ، �ي صت�ف � �ي الم�ن ر�ة �ف �ي صغ�
حنسار المد. د ا� ع�ن

ر  �ي اط�ئ صغ� ا – هو �ش ا�ب ا �ن �ي وس )Konnos(، �أ اطئ� كو�ن �ش
اح�ة  ال�ي للس�ب ، وهو مكا�ن م�ث اعم�ة �ة �ن �ي ه�ب و رمال ذ� لا�ب ذ� خ�

كو  كر�ي �ب غ� هز “ك�ي � �ت ع م�ن �ق ما �ي �ن �ي ار على حد سواء، �ب ال والك�ب ط�ف لل�أ
ل واحد(. صن�ف )م�ي رت و� لوم� لاً ع�ن ك�ي ل�ي د �ق �ي �ز عد ما �ي ” على �ب �ي الوط�ن

�ز  م�ي �ت اراس – �ي رو�ت (، �ب �ن �ي �جر�ة ال�ت ر�ي )Fig Tree، �ش غ� �ت �ي �ج �ف ل�ي �خ
مد م�ن  . واسمه مس�ت �ة �ي اهه الصا�ف اعم�ة وم�ي �ة ال�ن �ي ه�ب رماله الذ� �ب

ر. ع ع�ش ر�ن السا�ب ذ�ن ال�ق ا م� مو ه�ن �ن د�ة �ت �ن وح�ي �ي �جر�ة �ت �ش

�ة  اهه ال�آم�ن م�ي �ز �ب م�ي �ت كا - و�ي �ي )McKenzie(، لار�ن ز� اطئ� ماك�ن �ش
كا،  �ي لار�ن �ة �ف رث عرص�ي ك� �ة ال�أ ل�ي ا�ة الل�ي ، وهو مرك�ز الح�ي ل�ة العم�ق ل�ي �ق

رًا. ه�ي ًا �ش اط�ئ هن �ش لاً ع�ن كو� �ض �ف

مسول( - هو  ماسول )ل�ي ل )Lady’s Mile(، ل�ي ز� ما�ي د�ي ل�ي
حضل�ة ورماله  �ة ال� �ي اهه الصا�ف م�ي رص �ب �ب �ي �ق اط�ئ �ف طول �ش �أ

 . �ة الداك�ن �ة  �ي ركا�ن ال�ب

اط�ئ  ا ال�ش �ز هذ� م�ي �ت سور�ي - �ي �ي سور�ي )Pissouri(، �ب �ي �ج �ب ل�ي �خ
�ي  و�ب ل على الساحل ال�ج�ن ط �جم�ي �ي مح�ي ع �ف �ق ، و�ي ح�ة �جواء مر�ي �أ �ب

. ر�ة �ي لل�ج�ز

رماله  �ز �ب م�ي �ت وس - �ي ا�ف (، �ب �ي �ج المر�جا�ن ل�ي ا�ي )ال�خ كورال �ب
�ي  �ب �ز الساحل على �جا�ن م�ي �ت �ي  . حضل�ة اهه ال� اعم�ة وم�ي ال�ن اء  �ض �ي ال�ب

 . ل�ة �ة �جم�ي رح�ي �ة وكهو�ف �ب رخ�ي وس ص� ؤ�ر ا�ي �ب كورال �ب

اط�ئ  وس - �ش سو�ش س كر�ي ول�ي �ي )Latchi(، �ب �ش اطئ� لا�ت �ش
ا  ع هذ� �ق . و�ي �ة �ف �ي ظ�ن �ة � �ي روز� �ي اه �ف م�ي �ز �ب م�ي �ت اعم�ة و�ي كسوه رمال �ن �ت

اء  �ن رغ��ب م�ي وس،  سو�ش �ج كر�ي ل�ي �ي خ� ا�ب �ف اط�ئ الهاد�ئ وال�جذ� ال�ش
 . �ي �تش لا�



ر م�ن 300  ك�ث اء، ومع �أ د�ة الص�ف د�ي �ة �ش �ئ اهها الدا�ف �ة وم�ي لا�ب ها ال�خ واط�ئ �ش رص �ب �ب هر �ق �ت �تش �
�ة على مدار العام. وم�ن  �ي اط�ئ ا�ة ال�ش الح�ي اع �ب م�ت �ك الاس�ت مك�ن ، �ي �ة �ي الس�ن مس �ف وم م�ش �ي

واط�ئ  وع �ش �ن �ت وس، �ت ا�ف �ي �ب �ة �ف ل�جا�ن الهاد�ئ لى ال�خ ا�ة �إ الح�ي �ة �ب �ض ا�ب ا ال�ن ا�ب ا �ن �ي واط�ئ �أ �ش
د. ر�ي ها سحرها ال�ف رًا، ولك�ن لكل م�ن �ي وعًا ك�ب �ن رص �ت �ب �ق

لا�ت  مس والمظ� �تش حتمام وكراس�ي ال� ل د�ش الاس� �ق م�ث �ة مرا�ف لد�ي واط�ئ ال�ب ر ال�ش و�ف و�ت
د حصل  . و�ق ر�ة �ي �ة الم�ث �ي ا�ت الما�ئ اض� ل رسوم( والمطاعم وم�جموع�ة واسع�ة م�ن الر�ي ا�ب )م�ق
اه  ل �جود�ة م�ي �ض �ف �أ ع �ب م�ت �ت ”، و�ت ر�ق �ز رص على علام�ة “العلم ال�أ �ب �ي �ق ًا �ف اط�ئ ر م�ن 75 �ش ك�ث �أ

�ي  حتمام �ف اه اس� �ف م�ي ظ�ن � ها »�أ �ن عد عام على �أ �ف عامًا �ب ُص�ن ، و�ت �ي ورو�ب حتاد ال�أ �ي الا� �ف
وص  �ة للغ� ال�ي ها م�ث �ن �فإ حت�ت سطح الماء، � �ة � �ي �ة للرؤ� ا�ز �ة المم�ت �ي مكا�ن ل ال�إ �ض �ف ا«. و�ب ورو�ب �أ

 . �ة �ي رص عام�ة وم�جا�ن �ب �ي �ق واط�ئ �ف ع ال�ش طس. �جم�ي والغ�

 الشواطئ



�ة  ل�ئ ل�أ اهها الم�ت م�ي ا( �ب وس�ت اما�غ وس )�ف موكوس�ت �ة �أ ط�ق �ز م�ن م�ي �ت �ت
�ة  ع�ي �ي رظ�ها الط�ب ا ، مع م�ن اعم�ة �ة ال�ن �ي ه�ب �ة ورمالها الذ� ال�ي س�ت والكر�ي
�ة  �ي �ن ها الغ� �ت رت�ب ، و� م�ة د�ي �ن الهواء ال�ق ها طواح�ي �ن �ي �ز �ي �ت �ة ال�ت لا�ب ال�خ
�ي  �ز�ج�ة �ف �جا�ت الطا �ت هى الم�ن �ش ا م�ن �أ ً ع�ض رع �ب �ز �ي �ت المعاد�ن ال�ت �ب

�ة  س�ي �ي �جعا�ت العطلا�ت الر�ئ �ت �ة م�ن م�ن ط�ق هذ� الم�ن ل�ف ه �أ �ت . و�ت ر�ة �ي ال�ج�ز
�ي  ىر ال�ت هد�ت ال�ق د �ش اراس”، و�ق رو�ت -�ب �ي م�ن ارال�ي ا” و”�ب ا�ب ا �ن �ي �ي “�أ �ف

ها وحدودها  �ت �ي ع�ب �ي �ش وسعًا �ف �ي �ت �ي الماض� ل�ة الح�جم �ف �ي �ئ �ت ض� كا�ن
. دحم�ة �جعا�ت عطلا�ت م�ز �ت ح م�ن صت�ب ل�

www.visitcyprus.com ر�ة على و�ف �ة م�ت �ي دل�ة صو�ت ر �أ و�ف �ت  AG– �ت

�ة  س�ي �جواء روما�ن �أ ها �ب ط�ة �ب �ة المح�ي ط�ق وس والم�ن ا�ف �ة �ب �ن �ز مد�ي م�ي �ت و�ت
وس  ا�ف و �ب : كا�ت �ن �ي �ز م�ي �ن م�ت �ي �أ �ة م�ن �ج�ز �ن كو�ن المد�ي �ت . �ت �ق �خ عر�ي ار�ي و�ت

و  �ت كا�ت �ي ُ�ن د �ب ا(. و�ق �ة العل�ي �ن وس )المد�ي ا�ف و �ب ا�ن لى( و�ب �ة الس�ف �ن )المد�ي
لى العرص  ها �إ �خ ار�ي عود �ت �ي �ي �ة ال�ت �ق �ي �ة الع�ت �ن و�ق المد�ي وس �ف ا�ف �ب
ع  م�ة موا�ق ا�ئ �ي �ق كملها �ف �أ �ة �ب ط�ق دُر�ج�ت الم�ن د �أ ، و�ق �ي س�ت الهل�ن

سكو.  و�ن رتا�ث العالم�ي لل�ي ال�

وس،  ا�ف ر�ب م�ن �ب ال�ق و )AG( �ب و روم�ي را �ت �ت �ي اطئ� �ب ع �ش �ق �ي
له�ة  ، �إ �ت رود�ي �ف ه �أ �ي �ي ولد�ت �ف سطور�ي الذ� وهو المكا�ن ال�أ

 ، سطور�ة ا لل�أ ً �ق ا، و�ف . وه�ن �ة �ي ا�ن و�ن ر ال�ي ساط�ي �في ال�أ الح�ب �
حر.  له�ة م�ن ال�ب هر�ت ال�إ ظ�



ا(  كوس�ي �ف ا )ل�ي وس�ي �ق �ي �ن
، �جار�ي دار�ي وال�ت ها ال�إ ر�ة ومرك�ز �ي ه�ي عاصم�ة ال�ج�ز

ما  . �أ �ة �ة والحدا�ث و�ي ا�ة والح�ي الح�ي �ة �ب �ض ا�ب �ة �ن �ي ورو�ب �ة �أ �ن  وه�ي مد�ي
س�ي  �ي �ن �ي سوار على الطراز� ال�ف �أ ه�ي محاط�ة �ب م�ة �ف د�ي �ة ال�ق �ن المد�ي

رو�ن  �ة م�ن عصور ال�ق �ة معمار�ي حت�ف ر � �ب ع�ت ل و�ت كل �جم�ي �ش �ة �ب وظ� ومح�ف
ار�ج  د خ� م�ت �ي �ت �ة ال�ت �ث الوسطى، وه�ي �جوهر العاصم�ة الحد�ي

ا،  ر�ي �ي �ث �ف ل�ي دا�ن �إ �ي م�ي �ة �ف س�ي �ي حد المعالم الر�ئ ل �أ م�ث �ت سوار. و�ي ال�أ
�ث  ء الحد�ي م وال�ج�ز د�ي ء ال�ق �ن ال�ج�ز �ي ط �ب رت�ب �ة وصل � عمل كهم�ز �ي �ي الذ�

دس�ة  د لله�ن ها حد�ي رك�ة ز� م �ش صتم�ي .  وهو م�ن � �ة �ن م�ن المد�ي
ا.  ً هور�ة عالم�ي �ة الم�ش المعمار�ي

د  م�ت ر�ة و�ت �ي �ي ال�ج�ز اء �ف �ن ر م�ي ك�ب سوس( ه�ي �أ م�ي ماسول )ل�ي ل�ي
وس  ما�ت /مملك�ة �أ �ة �ن : وهما مد�ي �ن �ن مهم�ي �ي رث�ي � �ن �أ ع�ي �ن مو�ق �ي �ب

لى  م�ة �إ د�ي و�ن ال�ق /مملك�ة كور�ي �ة �ن ، ومد�ي ر�ق لى ال�ش م�ة �إ د�ي ال�ق
ال  �ف الا�ت الكر�ن �ف اح�ت سوس( �ب م�ي امسول )ل�ي هر ل�ي �ت �تش .  و� رغ��ب ال

ىر  اسم »�ق �ة �ب �ة المعرو�ف ط�ق �ي الم�ن �ة الساحر�ة �ف ل�ي ىر ال�ج�ب وال�ق
�ق  �ف هد �أ ، �ش �ة �ي ل�ة الماض� ل�ي وا�ت ال�ق لال الس�ن «. خ� ذ� �ي �ب اع�ة ال�ن ص�ن

اطحا�ت السحا�ب  ا�ت م�ن �ن ا�ف ض� د م�ن ال�إ مسول( العد�ي سوس )ل�ي م�ي ل�ي
. �ة �ن ا على المد�ي ً عًا عالم�ي �ي طا�ب �ف �ض �ي �ت �ة ال�ت �ث الحد�ي

م�ة مع  د�ي �ة ال�ق كا الساحل�ي �ة لار�ن �ن �ي مد�ي رغ��ب �ف ال ر�ق �ب �ي ال�ش �ق ل�ت و�ي
ل  �ي �خ �جار ال�ن �ش ه �أ حت�ف �ي � كودس« الذ� �ي �ن و�ي ها الساحل�ي »�ف �ش �ي كور�ن

ا على  م�ة ه�ن د�ي ارا�ت ال�ق د م�ن الح�ض دهر�ت العد�ي د از� . و�ق �ة اه�ق ال�ش
�ة  ا�ف �ق �ة وال�ث دس�ة المعمار�ي ها على اله�ن صما�ت رتك�ت �ب رو�ن و� مر ال�ق

�ة مهم�ة لكل م�ن  �ي �ن ع د�ي كا موا�ق �ي لار�ن و�جد �ف . و�ي �ة �ن �ي المد�ي �ف
اروس  س لز�ا د�ي س�ة ال�ق �ي م ك�ن �ض �ي �ت سلام، وال�ت �ة وال�إ ح�ي المس�ي
كا  اسم مس�جد لار�ن ا �ب ً �ض �ي ومس�جد هال�ة سلطا�ن )المعرو�ف �أ

ر(.  �ي الك�ب



خريطة قبرص

ا ورو�ب �أ

ا  �آس�ي

ا �ي �ق ر�ي �ف �أ



رص �ب �ي �ق كم �ف ًا �ب مرح�ب
لغ�  �ب مساح�ة �ت وسط، �ب �ض الم�ت �ي �ب حر ال�أ �ي ال�ب ر�ة �ف �ي ر �ج�ز ك�ب ال�ث �أ رص �ث �ب عد �ق �ت

ا�ت  ل�ة ذ� �ق �ة مس�ت رص �جمهور�ي �ب ع(. و�ق ل مر�ب ع )3,572 م�ي ر مر�ب لوم�ت 9,251 ك�ي
حتاد  �ي الا� �ة �ف و�ي و كامل الع�ض ، وه�ي ع�ض اس�ي ام للحكم الر�ئ ظ�ن ا�ت � اد�ة ذ� س�ي

 . �ي ورو�ب ال�أ

دليلكم لزيارة قبرص



قبرص


