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Der Olymp (oder Chionistra) ist der hochste Gipfel des imposanten Troodos-Gebirges und erhebt
sich 1952 m Uber dem Meeresspiegel. Das Troodos-Gebirge erstreckt sich tber den groBten Teil
des sldlichen und westlichen Teils Zyperns und umfasst etwa 3000 km?2. Diese ruhige Region
bietet im Sommer einen kuhlen Zufluchtsort fur lange Spaziergange zwischen idyllischen Pinien-
waldern und duftenden Strauchern. Skifahren kann man auf den Pisten des Olymps in der Regel
von Anfang Januar bis Ende Marz.

Troodos — Geologische Bedeutung

Das Troodos-Gebirge ist ein einzigartiges geologisches Reiseziel, ein Magnet sowohl fur Fachleu-
te, Wissenschaftler und Studenten als auch fur Liebhaber der Geologie. Das Troodos-Gebirge ist
ein Ophiolith (griechische Worter ophis (Schlange) und lithos (Stein) — schlangenartige Steine),
ein Begriff, der eine Gruppe magmatischer Gesteine beschreibt, aus denen die ozeanische
Kruste besteht. Troodos ist Teil eines sehr alten Abschnitts der ozeanischen Kruste, der durch
die Kollision der afrikanischen und eurasischen tektonischen Platten und die Subduktion der
ersteren unter die letztere an ihre heutige Position angehoben wurde. Da es Uber dem Meer liegt,
ist es der vollstandigste und am besten untersuchte Ophiolith der Welt. Mit anderen Worten:
Troodos-Besucher konnen einen Ophiolithkomplex beobachten, der vor 90 Millionen Jahren
8.000 Meter unter dem Meeresspiegel entstand.

Troodos-Geopark

Der Troodos-Geopark liegt im zentralen Teil Zyperns und seine Flache betragt etwa 137.000
Hektar (1.370 m?), was 45 % der Gesamtflache des Troodos-Gebirges und 15 % der Gesamt-
flache Zyperns entspricht. Im Jahr 2015 trat es offiziell dem UNESCO Global Geoparks Network
bei. Der Geopark verbindet die faszinierende lokale Geologie mit der einzigartigen naturlichen
Umgebung des Troodos und der langen Geschichte menschlicher Gesellschaften. Der Geopark
umfasst 110 Dorfer mit einer Gesamtbevolkerung von etwa 25.000 Einwohnern. Unter
www.troodos-geo.org\gibt es 50 kartierte Geostandorte und viele weitere Aktivitaten sowie
Fauna und Flora zu entdecken.

Wie man dorthin kommt!

Wandern

65 ausgewiesene Wanderwege und viele Naturlehrpfade laden ein die mediterrane und sehr
abwechslungsreiche Landschaft der Insel kennenzulernen. Das angenehme Klima macht
die Natur der Insel Zypern leicht zuganglich und eréffnet unzahlige Moglichkeiten fur Reisen durch
Natur, Geschichte und Kultur. Weitere Informationen zu Wanderwegen finden Sie unter
WWW.Visitcyprus.com,

S

Weinstral3en

Die reiche Weingeschichte Zyperns ist seit rund 6.000 Jahren lebendig. Entdecken Sie unsere
sieben Weinrouten, um die zypriotische Gastfreundschaft zu erleben und in die Welt des zyprioti-
schen Weins eingefuhrt zu werden. Besuchen Sie eines der vielen modernen Weinguter, die derzeit
auf der Insel tatig sind, und probieren Sie deren Weine. Weitere Informationen zu Weinrouten finden
Sie unter www.visitcvprus.co$

Brucken

Im Troodos-Gebirge finden Sie einige der schonsten Briicken der Insel. Es gibt drei mittelalterliche
Bricken — Roudia, Elia und Tzelefos, die Sie entdecken kdnnen, wenn Sie auf dem Naturlehrpfad
»Venezianische Bricken® wandern. Sie konnen auch Bricken rund um das Gebiet des Troodos
finden, wie die Doppelbricke im Dorf Trimiklini, die Mittelalter-Briicke und die Orkontas-Brticke im
Dorf Kalopanagiotis, die Milia-Brlcke sudlich des Pano Platres Resorts und viele andere.

Wahlen Sie lhr Erlebnis und folgen Sie den Zahlen auf der Karte, um lhren
Besuch in Troodos optimal zu nutzen! Audioguides verfiigbar.

Kirche Denkmal Museum

Troodos Entdecken

Sehenswiirdigkeit

1. Troodos-Besucherzentrum

Das Troodos-Besucherzentrum liegt 200m
westlich des Troodos-Platzes und bietet
Informationen Uber den Troodos-National-
park, seine Bedeutung fur die Entwicklung
der Region sowie Informationen uber die
natdrliche Umgebung des Gebirges.

4. Zypern-Eisenbahnmuseum im
Dorf Evrychou

Das Eisenbahnmuseum befindet sich im alten
Bahnhof in der Nahe des Dorfes Evrychou. In
den Museumsraumen werden Originaldoku-
mente, Fotos und verschiedene Objekte im
Zusammenhang mit der zyprischen Eisenbahn

Busse:

Es gibt Linienbusse, die Troodos mit den stadtischen Zentren
Lefkosia (Nikosia) und Lemesos (Limassol) verbinden. Weitere
Informationen zu Routen und Fahrplanen finden Sie unter
www.publictransport.com.cy und en.IimassoIbuses.co$

Private Taxis:

Ein Taxiservice ist auf Anfrage verflgbar. Taxis mussen Uber
Taxameter verfigen und die Geblhr beginnt mit dem
Einsteigen der Fahrgaste in das Taxi. Fur weitere Informationen
zu Taxi-Arrangements wenden Sie sich bitte wahrend der
Geschaftszeiten an die Touristeninformation von Platres.

Niitzliche Telefonnummern:

Klima und Wetter:

Mit Hohen bis zu 1952 Metern ist es in Troodos deutlich kiihler
als in den Kistengebieten. Die Temperaturunterschiede zu
anderen Orten auf Zypern betragen im Durchschnitt 8-12 Grad
Celsius. In den hochsten Gebieten gibt es oft genug Schnee, um
Skifahren zu konnen. Die Durchschnittstemperaturen
schwanken je nach Jahreszeit, wobei der niedrigste Wert bei -1
Grad und der hochste bei 7 Grad im Februar liegt und der
niedrigste bei 18 Grad und der hochste bei 28 Grad im August.
Die Dauer des Tageslichts liegt das ganze Jahr tUber zwischen 4
Stunden im Dezember und 11 Stunden im Juni.

Troodos-Krankenhaus Notrufnummer 112/ Offentliche Verkehrsmittel 1416

(Dorf Kyperounta): +35725806744 Zyperns:

Krankenhaus Platres: +35725422225 Touristeninformation Platres 25421316
Polizeistation Platres: +35725805960 Flughafen/Fluginformationen:  77778833/24008038
Feuerwache: 112/199 nur internationale Anrufe: +35725123022
Waldbrand-Notrufnummer 1407 Apotheken: (die ganze Nacht/ 25806744

(Ortsgesprache): den ganzen Tag):

— private Apotheken auch im

Offentlichen Verkehrsmittel Zyperns =~ +35722221416 Dorf Trimiklini von 08.00 bis

aus dem Ausland 22.00 Uhr verfugbar

Zypern Ski Club 22449837 EMEL Ltd Limassol Busse: 77778121

Heartland of Legends - Authentic Experiences

Das Heartland of Legends ist ein Rundweg, der durch das Troodos-Gebirge flhrt und ein Gebiet
umschlief3t, das authentische Erlebnisse bietet, die unseren Besuchern die zypriotische Natur, die
Tradition und die Lebensweise der Zyprioten nahebringen. Gut versteckte Orte, an denen Sie
entspannen und das langsame Leben, leckeres Essen und ein gesundes Klima genieBen konnen.
Die Route bietet authentische Erlebnisse, die in unmittelbarer Nahe zueinander zuganglich sind
und das ganze Jahr Uber genossen werden konnen. Entdecken Sie Handwerks- und Gastrono-
mie-Workshops und mehr unter www.heartlandoflegends.com

2. Besucherzentrum des
Troodos-Geoparks

Das Besucherzentrum des Troodos-Geoparks
befindet sich in der restaurierten Grundschule
der verlassenen Amiantos-Mine (Asbest). Das
Besucherzentrum beherbergt Exponate der
verlassenen Asbest- und Chromitminen sowie
ein Abbild der Geologie der Region, welches die
Standorte von geologischer Bedeutung darstellt.

3. Botanischer Garten in Amiantos

Der Botanische Garten Troodos ,A.G. Leven-
tis* liegt im Nationalpark Troodos National
Forest, innerhalb der Grenzen der alten
Asbestmine Amiantos auf einer Hohe von
1400m. Das Gebiet ist Teil des Schutzge-
bietsnetzes ,Natura 2000“ Zyperns. Heute
gibt es im Garten rund 150 Pflanzenarten, in
naher Zukunft wird jedoch mit einer Zahl von
mehr als 500 gerechnet.

ausgestellt. Auf der Rickseite des Museums
wurden der Bahnsteig und ein Teil des Gleises
unter Verwendung der Originalschienen
rekonstruiert.
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5. Kalidonia-Wasserfall

Der Kalidonia-Wasserfall liegt in der Nahe des
Dorfes Platres und ist ein 12 Meter hoher
Wasserfall. Umgeben von Uppiger griner
Vegetation, mitten im Wald gelegen, ist er ein
sehr schones Ziel.

6. Millomeris-Wasserfall

Der Millomeris-Wasserfall ist ein 15 Meter
hoher Wasserfall mit einfachem Zugang. Wenn
Sie einen leichten Spaziergang bis zum
Wasserfall unternehmen mdchten, beginnen
Sie in Platres und laufen Sie etwa einen Kilome-
ter durch die Natur, bis Sie in Millomeris enden.

7. Mesa Potamos-Wasserfall

Der Wasserfall liegt am Flussbett des Flusses
Arkolachanias oder Mesa Potamos, nordwest-
lich von Saitas, in der Nahe des Klosters Timios
Prodromos bei Mesa Potamos auf einer Hohe
von 1000 m. Die Hohe des Wasserfalls betragt
7 Meter.

8. Chantara-Wasserfall

Der Wasserfall liegt nur wenige Minuten nordlich
des Dorfes Foini, inmitten einer herrlichen, von
viel Grin durchfluteten Landschaft, die jeden
Besucher verzaubern wird. Das Wasser fallt aus
einer Hohe von etwa 8 Metern und stromt
entlang rauer Vulkanfelsen

9. Wassermiihle Platanistasa

Die Wassermuhle befindet sich im Dorf
Platanistasa im Bezirk Nikosia. Sie wurde von
den Dorfern und anderen Bewohnern der
Umgebung zur Herstellung von Mehl und Schrot
genutzt und liegt knapp einen Meter Uber dem
Flussufer auf der Sldseite gegentber einer
Grunflache mit Kastanien und Walnussen.

10. Wassermiihle von Rodou

Es handelt sich um eine der beiden Wasser-
muhlen im Dorf Galata. Das Gebaude ist von
groBem architektonischem Wert und liegt
eingebettet in ein Gebiet von einzigartiger
naturlicher Schonheit.

1. Kykkos-Wassermiihle

Im Dorf Kalopanagiotis liegt eine der am
besten erhaltenen Wassermuhlen der Insel.
Sie liegt einen Kilometer sudlich des Klosters
Agios loannis Lambadistis in einer Uppig
grinen Umgebung.

12. Kampos Walderbe (Forest
Heritage) Museum

Das Museum ist in zwei Bereiche unterteilt
und der Besucher kann mithilfe interaktiver
Medien und Fotoausstellungen geflhrt
werden. Im Erdgeschoss fuhrt die Ausstel-
lung durch die Geschichte des zyprischen
Waldes und im Keller des Museums durch die
jungere Geschichte der Holzverarbeitung.

Qi

13. Zederntal (Koilada ton Kedron)

Das atemberaubende Berg-Zedern-Tal liegt
eingebettet im Pafos-Wald und zeichnet sich
durch seine Tausenden endemischen Cedrus
brevifolia-Arten (Zedern) aus, die ein enger
Verwandter der berUhmten Zedern des
Libanon sind.

UNESCO
Kirchen 5

Ein echter byzantinischer Schatz befindet
sich im Troodos-Gebirge und enthullt das
religiose Erbe der Insel. Davon stehen zehn
wunderschon bemalte Kirchen auf der Liste
des UNESCO-Weltkulturerbes.

14. Stavros tou Agiasmati

Diese Kirche aus dem 15. Jahrhundert

liegt etwa 3 km auBerhalb des Bergdor-
fes Platanistasa und bewahrt die vollstan-
digsten Wandmalereizyklen der zweiten
Halfte des 15. Jahrhunderts auf der Insel.

15. Metamorphosis tou Sotiros

Die Metamorfosis tou Sotiros-Kirche (Verkla-
rung des Erlésers) mit Blick auf das schone,
alte Bergdorf Palaichori ist eine Kapelle aus
dem frihen 16. Jahrhundert. Das Innere der
Kirche ist mit einer der vollstandigsten Wand-
gemaldeserien aus der nachbyzantinischen
Zeit auf Zypern bemailt.

16. Timios Stavros

Das Dorf Pelendri war einst Eigentum von
Jean de Lusignan, dem Sohn des Lusign-
an-Konigs von Zypern, Hugo IV. Laut einer
Inschrift in der Apsis stammen die ursprangli-
chen Wandmalereien aus dem Jahr
1171/1172, wobei Fragmente der Dekoration

auf der Apsis unter der Freskenschicht aus
dem Jahrhundert erhalten blieben.

17. Panagia tou Araka

Diese Kirche aus dem 12. Jahrhundert in der
Nahe des Dorfes Lagoudera enthalt einige der
schonsten Fresken des spdten komnenischen
Stils (1192), die denen &hneln, die in ganz
Griechenland, auf dem Balkan und in Russland
vorherrschen, und wurden vom berthmten
Kunstler Theodoros Apsevdis gemalt.

18. Agios Nikolaos tis Stegis

Die Kirche Agios Nikolaos tis Stegis (St.

Nikolaus vom Dach) liegt etwa 2,5 km
von Kakopetria entfernt. Sie gehorte einst zu
einer Klosteranlage. Sie ist vollstandig mit
Fresken aus dem 11. bis 17. Jahrhundert
bedeckt und gilt als eine der interessantesten
byzantinischen Kirchen der Insel.

19. Panagia Podithou

Die Kirche Panagia Podithou im Dorf Galata
wurde 1502 erbaut und gehorte einst einem
Kloster. Die Fresken sind im italienisch-byzanti-
nischen Stil gehalten, der gegen Ende des 15.
Jahrhunderts auf der Insel Gbernommen wurde.

20. Panagia Asinou

Die Panagia-Asinou-Kirche liegt am Ostufer

eines Baches, 3 km vom Bergdorf Nikitari
entfernt und ist eine kleine Kirche, die der
Jungfrau von ,Phorbia® gewidmet ist. Es
enthalt einige der schonsten byzantinischen
Wandgemalde der Insel, die aus dem 12. bis 17.
Jahrhundert stammen und die Kunst Konstan-
tinopels widerspiegeln.

21. Agios loannis Lambadistis

In unmittelbarer Nahe des Dorfes Kalopanagio-
tis gelegen, ist dies ein Komplex aus drei
Kirchen = loannis Lampadistis (1731), Agios
Irakleidios (11. Jahrhundert) und einer lateini-
schen Kapelle (15.-16. Jahrhundert) — alle unter
einem einzigen, riesigen Satteldach aus Holz.

22. Panagia tou Moutoulla

Diese winzige Kapelle aus dem 13. Jahrhun-

dert in der Nahe des Dorfes Moutoullas hat
ein steiles Holzdach. Die Wandmalereien in der
Kapelle sind die einzige Serie aus dem 13.
Jahrhundert (1280), die auf Zypern erhalten
ist und genau datiert werden kann.

23. Erzengel Michael

Diese bemalte Kirche stammt aus dem Jahr
1474 und befindet sich im untersten Teil des
Dorfes Pedoulas. Die Fresken sind im lokalen
postbyzantinischen Stil gehalten, der sich vor
der venezianischen Herrschaft entwickelte.

Wichtige
Kloster

24. Kykkos-Kloster und Museum

Das bekannteste und reichste Kloster der
Insel ist das Kykkos-Kloster, das im Jahr
1100 gegrindet wurde und der Jungfrau
Maria geweiht ist. Es besitzt eine von drei
erhaltenen lkonen, die angeblich vom Heiligen
Lukas gemalt wurden. Das Museum ist ein
integraler Bestandteil des Klosters und beher-
bergt eine unschatzbare Sammlung von
Ikonen, geweihten GefaBen, Manuskripten und
zypriotischen Antiquitaten.

25. Kloster Panagia Trikoukiotissa

Dieses Kloster ist eines der altesten in
Zypern und liegt nur wenige Kilometer vom
Dorf Prodromos entfernt. Der genaue
Grundungszeitpunkt ist nicht bekannt, es ist
jedoch sicher, dass es in der frankisch-vene-
zianischen Zeit (1191-1571) existierte. Hier
leben nur wenige Nonnen und verkaufen
Obst und traditionelle Loffelbonbons, die im
Kloster hergestellt werden.

26. Kloster des Heiligen Vorlaufers

Das Kloster Timios Prodromos in Mesa
Potamos wurde an einem herrlichen Ort im
Wald erbaut. Obwohl das Baudatum
unbekannt ist, wurden bei der jlngsten
Restaurierung Fragmente von Wandgemal-
den aus dem 15. Jahrhundert entdeckt.
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